FuRbodenkonstruktion im Denkmalschutz—
Instandsetzung der FuRbodenkonstruktion
der Villa Mutzenbecher

VILLA MUTZENBECHER

%;

M_f_f

GESA

Lernmodul FulBbodenkonstruktion
Hinweise fir Lehrende

=zl

Das Projekt GESA wird im Rahmen des ESF-Bundesprogramms ,,Berufsbildung fiir nachhaltige Entwicklung beférdern. Uber
griine Schliisselkompetenzen zu klima- und ressourcenschonendem Handeln im Beruf — BBNE” durch das Bundesministerium

flir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit sowie den Europaischen Sozialfonds gefordert.
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1 Grundsatzliches und Aufbau des Lernmoduls

Die Lernmodule orientieren sich an real durchgefiihrten Sanierungsarbeiten in einem denkmalge-
schiitzten Bauwerk, das im Grinderzeitalter um 1900 in Hamburg im Wald des Niendorfer Geheges
erbaut wurde. Seit 2017 wird das Gebaude der 'Villa Mutzenbecher' durch einen 6ffentlich gemeinniit-
zigen Trager restauriert. Jugendliche und Erwachsene aus unterschiedlichen Bildungsgdngen konnen
aullerhalb des Lernorts Schule ihre berufliche Handlungskompetenz hinsichtlich denkmalgerechter
Sanierungspraxis erweitern. Im Zuge des ESF-Bundesprogramms ,,Berufsbildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung — Uber griine Schliisselkompetenzen zu klima- und ressourcenschonendem Handeln im Beruf
(BBNE)“ liegt ein weiterer Schwerpunkt in der Férderung von nachhaltigkeitsbezogenen Kompetenzen.

Im Sinne der Agenda 2030 sollen Fachkrafte in der Lage sein, ihr berufliches Handeln unter Beachtung
Okologischer, sozialer und 6konomischer Wirkungen zu beurteilen. Besonders die Baubranche kann
durch energieeffiziente Gebdaude wesentlich zur Emissionsminderung und damit zum Klimaschutz bei-
tragen. Sobald Gebdude — insbesondere im Bestand — energetisch saniert werden, ist Gewerke tber-
greifende Kooperation gefragt. Erst im Dialog aller beteiligten Gewerke sowie mit Planer:innen und
Architekt:innen lassen sich die Schnittstellen der Berufe organisieren und Arbeitsprozesse so koordi-
nieren, dass ein Gebdude als ganzheitliches System realisiert werden kann. Die Beteiligten qualifizie-
ren sich, indem sie ihr berufliches Fachwissen um Kenntnisse zu neuen Produkten und Arbeitsweisen
erweitern.

Alle Module beriicksichtigen deshalb die vier Bezugspunkte (s. Abbildung 1):

1. Anforderungen des Denkmalschutzes im historischen Kontext
Berufliche Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BBNE)

Gewerke libergreifendes Arbeiten
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Abbildung 1: Didaktische Bezugspunkte fiir die Lernmodule
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Die insgesamt 15 Lernmodule teilen sich in Querschnitts- und Fachmodule auf. In den Querschnitts-
modulen werden grundlegende Inhalte des Denkmalschutzes, der Beruflichen Bildung flir nachhaltige
Entwicklung und des Gewerke Ubergreifenden Arbeitens thematisiert. Ausgangspunkt der Fachmodu-
le sind konkrete Sanierungsarbeiten in der Villa. Die berufsfachlichen Anforderungen, die sich aus den
jeweiligen Ordnungsmitteln der Ausbildungsberufe ergeben, werden darin mit den Querschnittsinhal-
ten verknipft. Dabei werden auch die Schnittstellen der vor- und nachgelagerten Gewerke beachtet.

Samtliche Lernmodule wurden zunédchst als haptische, erfahrungsorientierte und authentische Lern-
angebote konzipiert. Die Arbeitsmaterialien bestehen aus Selbstlernphasen als auch aus Phasen, die
von Lehrenden anzuleiten sind. Ein Modul dauert mindestens zehn Zeitstunden. Module, die in der
Villa Mutzenbecher umgesetzt werden, lassen sich direkt mit dem realen Gegenstand verbinden. Alle
Materialien sind auch als OER veroffentlicht, wodurch sie sich auch auRerhalb durchfihren lassen.

Die Lernmaterialien sind am Seitenrand mit kurzen schriftlichen Hinweisen und Icons ausgestattet.
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Erlduterungen zu den Icons

>
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Das Icon ,,Szenario/Kundenauftrag” steht zu Beginn jedes Lernmoduls. Es soll grafisch
darstellen, dass es sich bei der nebenstehenden Textstelle um das libergreifende Lern-
szenario bzw. den Kundenauftrag eines Lernmoduls handelt.

Das Icon ,Information” soll grafisch darstellen, dass es sich bei der nebenstehenden
Textstelle um wichtige Sachinformationen, wie z.B. technische Tabellen, Produkt- und
Herstellerangaben, Gesetze, Vorschriften und fachliche Infotexte zur Bearbeitung von
Lern- und Arbeitsaufgaben handelt.

Das Icon ,,Aufgaben” soll kennzeichnen, dass es sich nebenstehend um eine Lern- und
Arbeitsaufgabe handelt, die in Einzelarbeit, zu zweit oder im Team bearbeitet werden
kann.

Das Icon ,,Material” soll darauf verweisen, dass z.B. Grafiken, Protokollvorlagen oder
Grundrisse zur Bearbeitung der Aufgaben beitragen.

Berufliche Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BBNE): Das Icon steht fiir Inhalte, die
einen besonderen und unmittelbaren Bezug zu BBNE haben. Unter BBnE wird folgendes
verstanden: ,,BBnE ist eine berufliche Bildung zu zukunftsfahigen Denken und Handeln
in beruflichen, betrieblichen, gesellschaftlichen und privaten Kontexten, die es ermog-
licht die Auswirkungen des eigenen beruflichen Handelns auf die Welt zu verstehen und
verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen.”

Das Icon ,,Gewerke libergreifendes Arbeiten”, verweist darauf, dass die nebenstehen-
den Textinhalte im unmittelbaren Zusammenhang mit Gewerke Ubergreifender Zu-
sammenarbeit steht. Darunter wird verstanden, dass sich Handwerker:innen aus un-
terschiedlichen Gewerken (z.B. Elektriker:in und Tischler:in) abstimmen missen. Zur
fachgerechten Umsetzung missen Absprachen lber sogenannte Schnittstellen gefiihrt
werden.

Das lcon ,Denkmalschutz soll ausdriicken, dass es sich bei der nebenstehen-
den Textstelle um besondere Anforderungen handelt, die mit dem Denkmal-
schutz verbunden sind. Eine wesentliche Herausforderung besteht darin, die
Gebdudeausstattung im Sinne des Denkmalschutzes zu erhalten, d.h. sie nahe dem
urspriinglichen Zustand wiederherzustellen.
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2 Kurzibersicht Giber das Modul FuRbodenkonstruktion

Zuordnung zu
Ordnungsmitteln
zum Beruf Tischler/in

Ausbildungsrahmenplan:
m Instandhalten von Erzeugnissen (§ 4 Nr. 15)

m Fehlfunktionen und Schaden feststellen, bewerten und dokumentieren,
Instandhaltungs- und Reparaturarbeiten durchfiihren

m erhaltenswerte Einbauten und Einrichtungen bewerten, dokumentieren
und sichern

m Restaurierungsarbeiten unter Beachtung der Bauart, des Baustils sowie
des Kundenauftrags vorbereiten und ausfiihren

Rahmenlehrplan:
m FulRbdden gestalten, planen und fertigen (Lernfeld 8)

m Bauphysikalische Anforderungen einer FuBbodendammung (Lernfeld 8)
m Montage von FuBbdden (Lernfeld 8)
m Instandsetzung (Lernfeld 11)

m Pflege- und Wartungsanleitungen (Lernfeld 11)

Thema

Schichtaufbau und Materialien einer Fubodenkonstruktion

Querschnittmodul
oder Fachmodul

Fachmodul

Zielgruppe Auszubildende der Ausbildung zum Tischler/zur Tischlerin

Zeitrahmen 12 Stunden

Ubergeordnete -> Die Lernenden ordnen die Sanierung des FuRbodens in den chronologi-
Kompetenzforderung schen Sanierungsprozess ein, indem sie Arbeiten benennen, die vor und

nach der FuBbodensanierung durchgefiihrt werden sollen.

-> Die Lernenden benennen Eigenschaften bzw. Vor- und Nachteile von Ma-
terialien in moglichen FuBbodenkonstruktionen, indem sie diese mittels
Textarbeit an Stationen auf ihren Laufzetteln schriftlich zusammenfassen
und diese ggf. in den Prasentationen erldutern.

-> Die Lernenden benennen Schichten und Funktionen eines FuBbodenauf-
baus, indem sie die Funktion einer schwimmenden Verlegung erklaren.

-> Die Lernenden erldutern Nachhaltigkeit in Bezug auf ihre FuBbodenkon-
struktion, indem sie natirliche mit weiterverarbeiteten Dammstoffen aus
Kunststoff vergleichen.

-> Die Lernenden erkldren Grundlagen des Denkmalschutzes, indem sie den
FuRbodenbelag der Villa Mutzenbecher historisch einordnen und einen
Arbeitsablaufplan zur Aufbereitung und Pflege erstellen.

-» Die Lernenden leiten anhand der baulichen Voraussetzungen in der Villa
ab, inwiefern Materialeigenschaften vor- oder nachteilig sind, indem sie
eine Gruppenlosung fir den FuBbodenaufbau planen.
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Uibergeordnete
Kompetenzforderung

- Die Lernenden beurteilen die Qualitadt ihrer FuBbodenkonstruktion, indem
sie ihre Entscheidungen prdsentieren.

-> Die Lernenden planen und stapeln mit realen Baumaterialien einen
FuBbodenaufbau, indem sie Anschauungsmaterialien auftragsbezogen
anordnen.

-> Die Lernenden Gbernehmen Verantwortung fiir die zu prasentierende
FuRbodenkonstruktion, indem sie in der Gruppenarbeit konstruktiv ihre
Anspriche bei der Planung und Entscheidung einbringen

Kurzbeschreibung

Die Lernenden erstellen exemplarisch anhand eines Kundenauftrages zur
Villa Mutzenbecher den Schichtaufbau einer Fubodenkonstruktion und
erklaren dabei ihre Entscheidungen, indem sie Vor- und Nachteile unter-
schiedlicher Materialien im Abgleich mit den Anforderungen fachlich quali-
fizierend berucksichtigen.

Inhalt und Aufgaben

-» Begehung und Bestandsaufnahmen der Villa Mutzenbecher
-> Kriterien fiir die Wahl des FuBbodenbelags
- FuBbodenbeldge in der historischen Entwicklung

-» Planung und Durchfiihrung einer FuRbodenkonstruktion fiir die Villa
Mutzenbecher

- Vollholzdielen aufbereiten

Material

¢ PC mit Internetverbindung
e Dammmaterialien

e Kantholzer

FuRbodenbelidge
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3 Einleitung in das Lernmodul

Die Erneuerung bzw. Instandsetzung der FuBbodenkonstruktion im denkmalgeschiitzten Gebaude
bringt fir mehrere Gewerke verschiedene Anforderungen mit sich. Das Architekturbiro nimmt den
aktuellen Bestand und alle Mangel der Villa Mutzenbecher auf und entwickelt in Absprache mit Zim-
mer:innen und Tischler:innen konstruktive Losungen, die mit der Bauherrin und den Denkmalschutz-
beauftragten abgestimmt werden missen.

Deshalb ist es notwendig die zustandige Denkmalbehdérde von Anfang an in den Planungsprozess ein-
zubeziehen. Bei der Modernisierung steht im Fokus, konstruktive Losungsvorschlage und Mallnahmen
zu erarbeiten, die haufig Gber die Ubliche Fachkompetenz der Beteiligten hinausgehen. Hierbei ist stets
zwischen denkmalerhaltenden MaRRnahmen (z.B. Ausbessern oder fachgerechte Erneuerung von Un-
terkonstruktion und FuBbodenaufbau) sowie einer Verbesserung der Standards in Warme-, Feuchte-,
Brand- und Schallschutz aufgrund der zuklnftigen neuen Nutzung der Villa als 6ffentliche Bildungs-
statte abzuwagen.

Im Lernmodul wird ein Dilemma deutlich: Die Auszubildenden missen fiir ihren Aufbau der FuRboden-
konstruktion abwagen und Prioritaten setzen. Wahrend der/die Bauherr:in nach einer moglichst preis-
werten Losung sucht, legt der/die Denkmalschutzbeauftragte einen hohen Wert auf das Erscheinungs-
bild und den Erhalt des Bestands.

Nach den Ordnungsmitteln des Ausbildungsberufs ,Tischler/in“ liegt der Fokus bei den bauphysikali-
schen Anforderungen einer FuBbodenkonstruktion und weniger bei der Asthetik, der Stilepoche und
dem Preis. Zu den bauphysikalischen Anforderungen gehéren Warme-, Brand-, Schall- und Feuchte-
schutz. Je nach Lage der FuBbodenkonstruktion im Gebadude sind unterschiedliche Konstruktionen und
Dammschichten moglich. Da die Villa als Bildungsstatte zukinftig viele Lerngruppen empfangen wird,
sollte die FuBbodenkonstruktion zudem einen kratzfesten und strapazierfahigen Fulbodenbelag ha-
ben.

Neben diesen Anspriichen an den Fullbodenbelag gibt es weitere Faktoren, die die Auszubildenden bei
der Sanierung der Villa beriicksichtigen:

» Die Stilepoche der Villa. Welcher FuBbodenbelag wurde in der Griinderzeit verwendet?

» Wie ist die aktuelle Unterkonstruktion der Fullboden in der Villa? Welche Baustoffe dieser Unter-
konstruktion sind schiitzenswert?

» Welche Konstruktion ist nachhaltig im Sinne einer langen Haltbarkeit, der Verwendung &6kologi-
scher/naturlicher Baustoffe und dem Erhalt vorhandener Bausubstanz?
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4 Rahmenbedingungen

Zielgruppe

Das Lernmodul wurde vorrangig fiir Auszubildende zum Tischler/zur Tischlerin konzipiert. Aufgrund
des Aufbaus der FuRBbodenkonstruktion auf einer Holzbalkendecke lassen sich auch Beziige zum Lern-
feld 10 der Ausbildung zum Zimmerer/zur Zimmerin herstellen. Die Auszubildenden befinden sich
idealerweise in der zweiten Halfte ihrer Berufsausbildung und haben bereits technische Zeichnungen
diskutiert und erstellt. Vorkenntnisse bezliglich der bauphysikalischen Anforderungen, wie Warme-,
Feuchte-, Schall- und Brandschutz sind bereits vorhanden.

Organisatorisches

Das Lernmodul lasst sich auf unterschiedliche Weise durchfiihren. Zum einen kann es in der Villa Mut-
zenbecher selbst stattfinden. Dort sind die bendtigten Materialien (Anschauungsobjekte, Beamer,
Arbeitsblatter, Flipcharts etc.) vorhanden. Zum zweiten kann das Modul an jeder beliebigen Bildungs-
statte durchgefiihrt werden, sofern fiir die Auszubildenden ein PC mit Internetzugang und Flipcharts
fir die Gruppenarbeit vorhanden sind.

Ordnungsmittelbezug

Der Rahmenlehrplan fur den Ausbildungsberuf Tischler/Tischlerin von 2006 bildet die Grundlage fur
das Lernmodul. Im Lernfeld 8 ,Raumbegrenzende Elemente des Innenausbaus herstellen und montie-
ren“ heillt es u. a.:, Die Auszubildenden gestalten, planen und fertigen ... Fubdden fiir den Innenaus-
bau und montieren sie. Unter Beriicksichtigung der 6rtlichen Gegebenheiten, der Kundenerwartungen
sowie der bauphysikalischen Anforderungen entwickeln sie konstruktive Lésungen entsprechend der
Bauvorschriften und wahlen geeignete Oberflichen aus. Sie prédsentieren ihre Ergebnisse und ent-
scheiden sich gemeinsam fiir eine angemessene Variante.” Darliber hinaus werden unterschiedliche
Deckenkonstruktionen behandelt, die Bezlige zum Lernfeld 10 der Ausbildung zum Zimmerer/zur Zim-
merin herstellen.
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5 Sachdarstellung und didaktische Analyse

Das Lernmodul ist am Unterrichtskonzept der vollstandigen Handlung angelehnt und die Lernenden
durchlaufen in den ca. 12 Stunden des Moduls die sechs Phasen Informieren, Planen, Entscheiden,
Ausfiihren, Kontrollieren und Bewerten. Die didaktische Grundlage bildet die Ausgangssituation der
Villa Mutzenbecher. Wahrend der Eingangsbereich, die Kiiche und die Toilette der Villa Mutzenbecher
gefliest sind, sind in allen weiteren Raumen Vollholzdielen verlegt. Vollholzdielen sind neben Parkett-
boden gangige und authentische FuBbodenbeldge der Griinderzeit. Da Parkett zur Griinderzeit — nicht
wie heute liblich — ohne Tragerplatte hergestellt wurde, war es ein sehr teurer Fubodenbelag, der
in einem einfachen Landhaus, wie der Villa Mutzenbecher nicht zum Einsatz kam. In Bezug auf den
Denkmalschutz sind daher Vollholzielen die konsequenteste Wahl bei der Erneuerung des Fullbodens.

Die FulBbodenunterkonstruktionen im Erd- und Obergeschoss unterscheiden sich. Im Obergeschoss
sind die Zwischenrdume der Holzbalkendecke mit Schutt befiillt und im Erdgeschoss nicht. Dort liegen
die Holzbalken auf mit Ziegel gemauerten Stiitzen.

Um die Warmedammung der FulRbodenkonstruktion zu erhéhen, sollen die Zwischenrdume der Unter-
konstruktion gedammt werden. Die Lernenden wahlen im Lernmodul einen geeigneten Dammstoff, in-
dem sie Vor- und Nachteile unterschiedlicher Dammstoffe gegenliberstellen und bei der Wahl Kriterien
der Nachhaltigkeit und des Denkmalschutzes bericksichtigen.

Nach den inhaltlichen Zielen des Rahmenlehrplans fir den Ausbildungsberuf Tischler/Tischlerin ent-
scheiden die Lernenden nicht nur Uber ein geeignetes Ddmmmaterial zwischen den Holzbalken, son-
dern beurteilen auch den gesamten Aufbau der FuBbodenkonstruktion. Dazu gehdren inhaltlich mog-
liche FuBbodenbelige, die Dammmaterialien und die Decken-/Geschossaufbauten.

Im Lernmodul werden daher weitere FuBbodenbeldge, die im Rahmenlehrplan thematisiert sind, mit
aufgenommen und Laminat, Mehr-Schicht-Parkettdielen und Massivholzdielen gegeniibergestellt. Alle
drei FuBbodenbelige sind aus Massivholz und/oder aus Holzwerkstoffen hergestellt und fir Lernende
des Tischlerhandwerks gegenwartig als auch zukinftig beruflich von Bedeutung. Fiir die Gegenliberstel-
lung unterschiedlicher Trittschalldammmaterialien werden im Modul exemplarisch PE-Schaum-Folie,
PUM-Matten, Kork und Weichfaserplatten gewahlt. Sie stellen eine Auswahl dar, die sich in mehreren
Kriterien stark unterscheidet. Wahrend Kork und Weichfaserplatten als Naturmaterialien als 6kologisch
nachhaltiger charakterisiert werden kdnnen, ist die teilweise chemische Herstellung von PE-Schaum-
folie und PUM-Matten energieaufwandiger und als weniger ressourcenschonend zu bewerten. Alle
Dammmaterialien weisen unterschiedliche Werte beziiglich Warme-, Schall- und Brandschutz auf und
sind unterschiedlich teuer. Auch bei Decken-/ und Geschossaufbauten gibt es eine enorme Vielfalt an
—teilweise herstellerspezifischen — Losungen. Insbesondere die FuBbodenkonstruktion im Erdgeschoss
der Villa muss fiir eine hohere Warmedammung optimiert werden. Hierfiir kdnnen grundlegend zwei
Konstruktionstypen verglichen werden: 1. Mit einem hoheren Kosten- und Arbeitsaufwand lassen sich
die Holzdielen von den Balken demontieren, um zwischen den Balken Zwischendecken einzuziehen.
Dadurch kann die Balkenhohe fir unterschiedliche Dammschichtaufbauten genutzt werden. 2. Mit
einem geringeren Kosten- und Arbeitsaufwand kann der Hohlraum des Kriechkellers mit Schiittungen,
wie z.B. aus XPS und Schaumglas gefillt werden. Nur mit der ersten Option lassen sich auch feuchte-
empfindliche Dammstoffe, wie z.B. Holzfaserplatten einsetzen.

Im Obergeschoss ist die Warmedammung weniger relevant, da beide Geschosse beheizt werden. Hier
kann die Schalldammung der FuBbodenkonstruktion optimiert werden. Die Lernenden vergleichen da-
her die FuRbodenkonstruktion der Villa mit einem modernen FuBbodenaufbau, der haufig mit einem
schwimmenden Estrich erstellt wird.

Um die Angebotsvielfalt zu begrenzen, informieren sich die Schiiler iber eine bestimmte Auswahl an
Materialien, die sich moglichst stark in ihren Eigenschaften voneinander unterscheiden. Die Bauherrin
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der Villa achtet bei der FuRbodenkonstruktion besonders auf den Preis, den Einsatz nattrlicher und
umweltfreundlicher Produkte und den Erhalt bestehender Bausubstanz.

Bauherr:innen von Neubauten achten dagegen zudem auf eine hohe Trittschallddmmung, eine Kompa-
tibilitat mit einer FuRbodenheizung und eine leichte Montage und Demontage des Bodenbelags. Der
letzte Punkt ist besonders fur Mieter:innen wichtig, die den Bodenbelag ggf. selbst verlegen oder bei
Umzug demontieren mussen. In der Regel bringt der/die Estrichleger:in den Estrich ein und der Tisch-
ler/die Tischlerin beginnt erst dann mit der Verlegung des Bodenbelags. Daher sind vor allem die ersten
drei Lernstationen (Bodenbeladge, Verlegearten und Trittschalldémmung) prifungsrelevant. Da jedoch
auch ein Tischler/ eine Tischlerin einen Estrich von einer Stahlbetondecke unterscheiden kdnnen soll-
te und den Kunden ggf. auch auf eine fehlende Dammschicht aufmerksam machen kdénnen sollte, ist
ein Grundwissen Uber den vollstandigen Schichtaufbau der FuBbodenkonstruktion praxisrelevant. Aus
diesem Grund gibt es zwei Wahlstationen (Estricharten und Dammung unter dem Estrich) fur das Lern-
modul. Die Auswahlkriterien gemalR Brand-, Warme- und Feuchteschutz werden in der Lernsequenz
nicht berticksichtigt, da sie konstruktiv Gberwiegend in den Wahlstationen berlicksichtigt werden. Der
Schwerpunkt des Moduls liegt dementsprechend bei der Auswahl der Materialien fiir den Bodenbelag,
der Wabhl einer Trittschallddmmung oder Klebschicht und der Beriicksichtigung eines tragenden und
trockenen Untergrunds. Um den Bestand zu erhalten und die Vollholzdielen beziiglich ihrer Asthetik
denkmalgerecht aufzubereiten, werden zum Abschluss des Moduls die Arbeitsschritte des Schleifens
und Olens thematisiert.

Dariliber hinaus wird der Aufbau von Holzbalkendecken und Stahlbetondecken thematisiert. Die Aus-
zubildenden nehmen anhand eines digitalen Rundgangs oder einer Exkursion den Bestand der Ful3-
boden in der Villa auf. Ausgehend von dem Rahmenlehrplan Tischler/in werden zunéchst vier géngige
FuBbodenbelige beispielhaft dargestellt, um Unterschiede beziiglich Asthetik, Nachhaltigkeit, Pflege-
anspruch und Preis herauszustellen. Zudem werden anhand dieser gewahlten FulRbodenbeldge drei
unterschiedliche Verlegearten von FuBbodenbeldgen beschrieben. Die Auszubildenden beschreiben
Arbeitsabldufe einer schwimmenden Verlegung, der Verklebung und der Verschraubung von FulRbo-
denbelagen.

10
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6 Zielsetzung der Lerneinheit, Kompetenzbeschreibung

Im Lernmodul FuBbodenkonstruktion macht sich die Lerngruppe auf eine analoge oder digitale Entde-
ckungsreise durch die Villa. Die Lernenden schauen sich unterschiedliche Raume der Villa an und hal-
ten dabei schriftlich fest, welche FuBbodenbeldge in der Griinderzeit zum Einsatz kamen, und welche
Schaden entstanden sind. Dadurch erhalten sie Einblicke in das Leben vergangener Jahrhunderte und
nehmen traditionelle Arbeitstechniken wahr. Mit einem Uberblick zur historischen Entwicklung von
FuBboden, ordnen die Lernenden den Einsatz von Vollholzdielen chronologisch ein.

Ware die Vollholzdiele auch heute noch ein geeigneter FuRbodenbelag fiir die Villa Mutzenbecher? Um
dieser Frage nachzugehen, vergleichen die Lernenden Vollholzdielen mit weiteren FuBbodenbeldgen
des Rahmenlehrplans Tischler/in. Sie stellen Unterschiede zwischen Vollholzdielen, Mehr-Schicht-Par-
kett und Laminat heraus und vergleichen die Beldge unter anderem in ihrer Tritt-Sympathie, Pflege,
ihrem Preis, ihrer Nachhaltigkeit und ihres Montageaufwands.

Der FuRbodenbelag bildet die oberste Schicht einer FuBbodenkonstruktion. Die Lernenden vergleichen
zudem weitere Schichten, wie die Trittschalldammung, den Estrich/Unterboden und die Warmedam-
mung.

Das Ergebnis ist die Planung und Durchfiihrung einer FuBbodenkonstruktion fir die Villa Mutzenbecher
und eine denkmalgerechte Aufbereitung der bestehenden Vollholzdielen.

Durch das Lernmodul werden folgende Kompetenzen geférdert:
Die Lernenden sind in der Lage
» FulRbodenbelage, die in der Villa zum Einsatz kamen, schriftlich festzuhalten.

» Beschadigungen und Verunreinigungen der FuBbodenoberflachen zu notieren.
» Kriterien, die bei der Wahl des Fullbodenbelags eine Rolle spielen, zu benennen.
» den Einsatz unterschiedlicher FuBbodenbeldge chronologisch zu ordnen.

» eine FuRbodenkonstruktion in der vollstandigen Handlung durchzufiihren, indem sie flinf Statio-
nen zu FuBbodenaufbauten bearbeiten:

= Bodenbeldge aus Massivholz und Holzwerkstoffen

= Verlegearten von Bodenbeldgen

® Trittschallddmmung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung
® Estriche, Trennschichten und Trockenunterbdden unter dem Estrich

= Warmedammungen

» die Arbeitsschritte fir die Aufbereitung der Vollholzdielen zu ordnen.
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7 Ablauf des Lernmoduls

Hinweise fiir Lehrende

Lernphase Zeit | Lehr-/Lern-Aktivitat Methoden/Medien
Einstieg 30 Lehrende/r stellt die Villa Mutzenbecher und die
Ausgangssituation vor: Der FuRBboden der Villa
Mutzenbecher soll denkmalgerecht saniert wer-
den. Lehrende/r stellt den Arbeitsauftrag und den
zeitlichen Ablauf vor.
Informieren 60 Lernende besichtigen in Prasenz oder im virtuel- Szenario
Bestandsauf- len Rundgang die Villa Mutzenbecher. »Begehung der Villa
nahme Lernende halten auf ihrem Beobachtungsbogen BMutCz{e:b‘/echel:— .
fest, welche FuBbodenbeldge in der Villa zum Ein- guaetaiis erkennen
satz kamen. Aufgabe
Lernende notieren sichtbare Beschadigungen und »Begehung und
. .. Bestandsaufnahmen der
Verunreinigungen der FuBbodenoberflachen. ;
Villa Mutzenbecher”
Lernende stellen Vermutungen zum Schichtauf-
bau der Fulbodenkonstruktion auf.
Planen | 90 Die Lernenden benennen Kriterien, die bei der Aufgabe
Wahl des FuBbodenbelags eine Rolle spielen. ,Kriterien fiir die Wahl
Grundlagen tes FuBbodenbelaas®
FulRboden- Die Lernenden ordnen das Alter der FuBbodenbe- es FuBbodenbelags
belag und lage chronologische ein. Information
Ewtcsrlstcher Anmerkungen: ,f,futj?b.od;nb;/atge./rl: /der )
ontex Es ist wichtig, dass den Lernenden bewusst wird, Istorischen Entwickiung
welcher Epoche sich die Villa zuordnen ldsst und Aufgabe
welche Bauteile fiir die Sanierung authentisch ,Fufsbodenbeldge der
sind. historischen Epoche
zuordnen”
Planen Il 240 Material
FuRboden- »Stationen 1 -5
konstruktio-
nen

12



Hinweise fiir Lehrende

Lernphase

Zeit

Lehr-/Lern-Aktivitat

Methoden/Medien

Planen Il
FuRboden-
konstruktio-
nen

Lehrkraft sensibilisiert Lernende fiir die Anspriiche
zum FuRboden, die in der Villa Mutzenbecher
realisiert werden sollen. Die Sanierung und die
entwickelnde FuBbodenkonstruktion soll nachhal-
tig und denkmalgerecht sein.

Die Lernenden erstellen eine FuRbodenkonstruk-
tion, indem sie fiinf Stationen zu FuBbodenauf-
bauten bearbeiten:

1. Bodenbeldage aus Massivholz und Holzwerk-
stoffen

2. Verlegearten von Bodenbeldgen

3. Trittschallddmmung unter dem Bodenbelag
bei schwimmender Verlegung

4. Estriche, Trennschichten und Trockenunter-
béden

5. Trittschall- und Warmedammung am und
unter dem Estrich

Entscheiden

30

Die Lernenden stellen einen geeigneten FulRbo-
denaufbau fur die Villa Mutzenbecher auf, indem
sie sich in der ,,Ergebnissicherung” fiir einen
authentischen FuRbodenbelag entscheiden, die
Verlegeart erldutern, eine mogliche Trittschall-
dammung festlegen und Estrichaufbauten neuerer
Bauten mit den Holzbalkendecken der Villa
Mutzenbecher vergleichen.

Ergebnissicherung
,FufSbodenkonstruktion
fiir die Villa
Mutzenbecher”

Durchfihren

180

Die Lernenden nutzen die Baumaterialien fiir ihre
Konstruktion und stellen ihre Lésung der Klasse
vor, indem sie ihre Entscheidungen erldutern.

,Baumaterialien”

Kontrollieren

45

Die Lernenden und die Lehrkraft stellen Riickfra-
gen zu den vorgestellten FuRBbodenkonstruktio-
nen.

Die Lernenden diskutieren dariber, inwiefern
eine neue FuBbodenkonstruktion fiir die Villa
nachhaltiger als die jetzige ware und ob diese
denkmalgerecht ware.

Als Fazit ist herauszustellen, dass Pro und Contra—
Argumente einander gegentlibergestellt werden
miissen, um eine realistische Entscheidung treffen
zu kbnnen.

13



Hinweise fiir Lehrende

Lernphase Zeit | Lehr-/Lern-Aktivitat Methoden/Medien
Bewerten 15 Die Bauherrin nimmt die Empfehlung der Lernen- Aufgabe
den entgegen. Die Bauherrin mochte den Ful3- ,Erneuerung oder
bodenbelag aus Kostengriinden nur oberflachlich Instandsetzung ?““
asthetisch ansprechend aufbereiten. Sie fragt i L.
. . . . Moderationsaterialien
nach einem Arbeitsablaufplan fir diese Arbeiten,
um die Sanierung des FuRbodenbelags in den zeit-
lichen Ablauf des Sanierungsprozesses einordnen
zu kénnen. Sie mochte wissen, welche Gewerke
vor und nach der FuBbodenbelagsaufbereitung
auf die Baustelle kommen.
Planen lll 60 Die Lernenden ordnen die Arbeitsschritte fiir die Aufgabe
Aufbereitung der Vollholzdielen und benennen ,Vollholzdielen
Gewerke, die vor der Durchfiihrung ihre Arbeiten aufbereiten”

vollzogen haben sollten.

Der geplante Zeitrahmen dieses Lernmoduls betragt insgesamt 750 Minuten.

14



Lésungen der Aufgaben

FuRbodenkonstruktion im Denkmalschutz—
Instandsetzung der FuRbodenkonstruktion
der Villa Mutzenbecher

VILLA MUTZENBECHER

T
[l

GESA

Lernmodul FulRbodenkonstruktion
(Losungen)

Das Projekt GESA wird im Rahmen des ESF-Bundesprogramms ,,Berufsbildung fiir nachhaltige Entwicklung beférdern. Uber
grune Schlisselkompetenzen zu klima- und ressourcenschonendem Handeln im Beruf — BBNE” durch das Bundesministerium

flir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit sowie den Europaischen Sozialfonds gefordert.

* Bundesministerium \ Zusammen.
fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit A ES F éu::":{t "
estalten.

Europaischer Sozialfonds

fur Deutschland EUROPAISCHE UNION



Lésungen der Aufgaben

Arbeitsmaterial fir Lernende (lcons)

Im folgenden Lernmodul werden Sie am Rand Icons finden. Sie sind Erkennungszeichen fiir eine dahin-
terliegende Funktion. Des Weiteren werden in einigen Textabschnitten, in kleinen griinen Kastchen,

kurze Zusammenfassungen bzw. Anregungen zum Inhalt gegeben.

Icons zur schnelleren Orientierun Szenario/ ! |
8 Kundenauftrag |_O_| LOJ
Gewerke (ﬁ\‘
) ) Q. Q' O i .
libergreifendes Informationen
Arbeiten (]j} (]j"P 1
Berufliche Bildung
fiir nachhaltige Aufgaben
Entwicklung
@
Denkmalschutz Material \.ﬂ
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Lésungen der Aufgaben

Erlduterungen zu den Icons

>

&3
s o

Das Icon ,,Szenario/Kundenauftrag” steht zu Beginn jedes Lernmoduls. Es soll grafisch
darstellen, dass es sich bei der nebenstehenden Textstelle um das libergreifende Lern-
szenario bzw. den Kundenauftrag eines Lernmoduls handelt.

Das Icon ,Information” soll grafisch darstellen, dass es sich bei der nebenstehenden
Textstelle um wichtige Sachinformationen, wie z.B. technische Tabellen, Produkt- und
Herstellerangaben, Gesetze, Vorschriften und fachliche Infotexte zur Bearbeitung von
Lern- und Arbeitsaufgaben handelt.

Das Icon ,,Aufgaben” soll kennzeichnen, dass es sich nebenstehend um eine Lern- und
Arbeitsaufgabe handelt, die in Einzelarbeit, zu zweit oder im Team bearbeitet werden
kann.

Das Icon ,,Material” soll darauf verweisen, dass z.B. Grafiken, Protokollvorlagen oder
Grundrisse zur Bearbeitung der Aufgaben beitragen.

Berufliche Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BBNE): Das Icon steht fiir Inhalte, die
einen besonderen und unmittelbaren Bezug zu BBNE haben. Unter BBnE wird folgendes
verstanden: ,,BBnE ist eine berufliche Bildung zu zukunftsfahigen Denken und Handeln
in beruflichen, betrieblichen, gesellschaftlichen und privaten Kontexten, die es ermog-
licht die Auswirkungen des eigenen beruflichen Handelns auf die Welt zu verstehen und
verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen.”

Das Icon ,,Gewerke libergreifendes Arbeiten”, verweist darauf, dass die nebenstehen-
den Textinhalte im unmittelbaren Zusammenhang mit Gewerke Ubergreifender Zu-
sammenarbeit steht. Darunter wird verstanden, dass sich Handwerker:innen aus un-
terschiedlichen Gewerken (z.B. Elektriker:in und Tischler:in) abstimmen missen. Zur
fachgerechten Umsetzung missen Absprachen lber sogenannte Schnittstellen gefiihrt
werden.

Das lcon ,Denkmalschutz soll ausdriicken, dass es sich bei der nebenstehen-
den Textstelle um besondere Anforderungen handelt, die mit dem Denkmal-
schutz verbunden sind. Eine wesentliche Herausforderung besteht darin, die
Gebdudeausstattung im Sinne des Denkmalschutzes zu erhalten, d.h. sie nahe dem
urspriinglichen Zustand wiederherzustellen.
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Lésungen der Aufgaben

Begehung der Villa Mutzenbecher —
Baudetails erkennen

Sie wurden von der Architektin damit beauftragt, ein Sanierungskonzept fiir den FuBboden der Villa
Mutzenbecher zu erstellen.

Fir die denkmalgerechte Sanierung der Villa Mutzenbecher mochte die Bauherrin eine fachliche Be-
urteilung des aktuellen Zustands des FuRbodens. Sie empfindet die Dellen/ Druckstellen, Kratzer und
Verschmutzungen als nicht dsthetisch und fragt sich, inwiefern eine denkmalgerechte Instandsetzung
umgesetzt werden kdnnte.

An einigen Stellen fehlt der FuRbodenbelag und sie fragt sich, mit welchem FuBbodenbelag sich diese
Bereiche denkmalgerecht und dsthetisch stimmig ergdnzen lassen und welche alternativen FuBboden-
belage aus Holz in Frage kommen wiirden.

Zuklnftig wird die Villa Mutzenbecher als Bildungs- und Begegnungsstatte mit den Schwerpunkten
Stadtteil- und Stadtgeschichte, Umweltbildung, Berufsbildung, Waldp&adagogik, Kunst, Theater, Musik
offentlich zuganglich gemacht.

Daher wiinscht sich die Bauherrin eine bessere Warmedammung zum Erdboden hin und eine Ober-
flichenbehandlung, die das Begehen auch mit StraRenschuhen maoglich macht.

Ablauf und Inhalte des Lernmoduls:

Besichtigung der Villa und Begutachtung der Bodenbeldge
Aufbau und Kriterien einer Fubodenkonstruktion
Kriterien fiir die Wahl des FulRbodenbelags
FuBbodenbeldge in der historischen Entwicklung
Erstellung einer Fubodenkonstruktion

1. Bodenbelage aus Massivholz und Holzwerkstoffen

Verlegearten von Bodenbeldgen

Trittschallddmmung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung
Estriche, Trennschichten und Trockenunterboden

Trittschall- und Warmedammung am und unter dem Estrich

vk wnN

m Denkmalgerechte Aufbereitung und Pflege von Vollholzdielen
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Lésungen der Aufgaben

3 D Rundgang

Starten Sie den 3D-Rundgang (https://bbne-mutzenbecher.blogs.uni-hamburg.de/) und schauen Sie
sich samtliche Rdume an. Achten Sie besonders auf Schaden am FuRboden.

Halten Sie schriftlich fest, welche Schaden Sie erkennen. Nutzen Sie hierfiir den Dokumentationsbogen
der Bestandaufnahme.
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Lésungen der Aufgaben

Begehung und Bestandsaufnahmen
der Villa Mutzenbecher

Zur Orientierung und Markierung fir die Bestandsaufnahme stellt Ihnen die Architektin die Grundrisse
des Erdgeschosses und der ersten Etage zur Verfligung.

GRUNDRISS ERDGESCHOSS
- ™ Wohnung Hausmeister
& 2
wc
Veranstaltungsraum 2 i E Hausanschlussraum ‘
]4
Al N
Veranda | s . ﬁ
Treppenhaus 1.1 Riidive
Veranstaltungsraum 1 — -
Pantry Windfang —— — —
Eingang
GRUNDRISS OBERGESCHOSS I L g
Biro 2
Stadtarchiv 1
Biiro 1

Seminar 3

Seminar 4 i . L 7 ‘
S we tarchiv 2

B i S el
il
Balkon Flur1 =

Seminar 5

e RSH
- ﬂ Treppenhaus 1.2

Seminar 2 Seminar 1




Lésungen der Aufgaben

Nennen Sie die unterschiedlichen FuRbodenbelédge, die in der Villa verlegt wurden. Nennen Sie den
Bereich des FuRbodenbelags, indem Sie auf die Raumbeschreibungen der Grundrisse zuriickgreifen.

Im Eingangsbereich (Treppenhaus 1.1.) des Erdgeschosses, sowie in der Toilette (WC) des Erdgeschosses
sind keramische Fliesen verlegt.

Im Veranstaltungsraum 2 ist Stabchenparkett Eiche verlegt.

In den meisten Rdumen wurden durchgehende Vollholzdielen verlegt.

Beschreiben Sie die Befestigungsart der HolzfuBboden.

Das Stdabchenparkett konnte verklebt oder genagelt sein.

Bei den Vollholzdielen sind die Nagel sichtbar.

Beschreiben Sie die Unterkonstruktion und den Aufbau des FuRbodens im Erdgeschoss.
Falls Sie keine Einsicht erhalten kénnen, beschreiben Sie folgende Bilder:

Aus dem Erdboden heraus werden gemauerte Pfeiler sichtbar. Mit regelmaRigen Abstanden, nach ca. jedem
Meter bilden sie das Fundament fiir den FuRbodenaufbau. Auf den Pfeilern liegen ca. ein Zentimeter dicke
Gummimatten. Auf diesen liegen die Balken der Erdgeschossdecke. Die Vollholzdielen sind auf die Balken ge-
nagelt. Der Raum zwischen Diele und Erdboden wird fur Leitungen genutzt und ist nicht gedammt.
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Lésungen der Aufgaben

Beschreiben Sie erkennbare Schaden des FuBbodenbelags

Im Seminarraum 5 sind schwarze Klebereste auf der Oberflache, die eine Struktur —
vermutlich von einem textilen Belag/Teppich — besitzen.

Im Veranstaltungsraum 1 ist ein Loch im FuBboden, um Zugang zu den Leitungen zu schaffen.

Wie wurde die Oberflache der HolzfuBbdden behandelt? Beschreiben Sie sichtbare Schichten.

Die Vollholzdielen zeigen eine leichte Lichtspiegelung. Der FuBbodenbelag kdnnte demnach eine altere Lack-
schicht tragen. Insgesamt ist jedoch keine Oberflichenbehandlung erkennbar.
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Lésungen der Aufgaben

Kriterien fir die Wahl des FuRbodenbelags

Der FuBBboden bildet gemeinsam mit den Wanden und der Decke die raumabschliefenden Flachen
eines Raumes. Er ist die Trittflache fiir Menschen und Tiere. Daher sollte er druckfest sein und dennoch
ein angenehmes Trittgeflihl beim Begehen hinterlassen.

Meist ist ein FuRboden in mehreren Schichten aufgebaut. Die oberste Schicht der FuRbodenkonstruk-
tion ist der FuBbodenbelag (Marinowitz 2007). Neben der asthetischen Funktion werden dieser Schicht
zwei weitere Funktionen zugesprochen: Begehbarkeit und Warmedammung (Moro 2015, S.8).

Mit seiner Farbe und seiner Textur pragt der FuRbodenbelag die Raumwirkung. Helle Boden reflektie-
ren im Gegensatz zu dunklen Fubdden mehr einstrahlendes Sonnenlicht und kénnen den Raum heller
und groRer wirken lassen. Mit der Ausrichtung von Textur und/oder Fugen kdnnen Raume kiirzer oder
langer wirken (Nutsch 2017, S.195). HolzfuRboden wirken meist warmer und freundlicher als Fliesen,
jedoch gelten Fliesen wiederum als pflegeleichter im Vergleich zu Holzbdden, da sie kratzfester und
wasserresistenter sind. Bei Immobilien, die gemietet werden, ist eine einfache Montage und Demonta-
ge gefragt, sodass sich der FuRbodenbelag ohne Schaden zu hinterlassen, entfernen lasst.

Ob ein FuRbodenbelag nachhaltig ist, kann an mehreren Faktoren festgemacht werden. Sowohl Ful3-
bodenbeldge aus Kunststoffen, Klebstoffe der FuBbodenkonstruktion, als auch Oberflaichenbehand-
lungen mit Verdiinnungsmitteln kdnnen fliichtige organische Verbindungen ausdiinsten, die bei zu
hoher Konzentration in der Raumluft, dem Menschen beim Einatmen schaden kdnnen. Die Okoef-
fektivitat (Konsistenz) einer FuRbodenkonstruktion ergibt sich durch die Wiederverwendbarkeit der
eingesetzten Materialien bzw. deren Recyclingfahigkeit. Naturstoffe, wie Vollholz oder Kork kénnen
zum Teil nach der Demontage der FuRbodenkonstruktion erneut genutzt werden. HolzfuBbdden mit
einer dicken Nutzschicht aus Vollholz oder Vollholzdielen lassen sich mehrfach nachschleifen. Mit einer
Oberflaichenbehandlung und der passenden Pflege bleibt der FuRbodenbelag lange erhalten. Eine De-
montage und Erneuerung bleiben lange aus und der FuRbodenbelag tragt mit seiner Langlebigkeit zur
Suffizienz bei.

Dennoch werden auch funktionsfdahige FuBbodenbeldge gewechselt. Denn zu den wichtigsten Krite-
rien der Kunden gehort der dsthetische Anspruch, der sich mit der Mode und der Zeit verandert.
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Lésungen der Aufgaben

Kriterien fir die Wahl des FuRbodenbelags

Arbeitsauftrag

Nennen Sie drei Kriterien, die der Kunde/Bauherr bei der Wahl eines FuRBbodenbelags berticksichtigen
kann zu den drei Dimensionen der Nachhaltigkeit, indem Sie die Grafik erganzen.

Einsatz naturlicher Bau-
stoffe — wenig Kleb- und
Verbundstoffe

Dammungskosten
amortisieren sich zeitnah

schnelle und glinstige
Verlegung des FulRbo-
denbelags

bestandig
Rentabilitat Nutzung

Langlebigkeit/langer
Nutzen

recyclingfahig

e faire

keine Ausdiinstung
von VOC

Nach-
haltigkeit

erechtes
achstum

angenehmes Trittgefuhl

preiswerte Herstellung

ansprechende Asthetik/

historisch angemessenes
Aussehen

24



@

Lésungen der Aufgaben

FuBboden in der historischen Entwicklung

Historisch betrachtet, gibt es wenig Uberlieferungen zu den ersten FuRbodenkonstruktionen. Zu den
dltesten Bodenbeldgen gehoren Knlippel-, Lehm- und Natursteinbdden. Erst spater wurden auch Boh-
len- und Bretterboden verlegt. Die Massivholzdielen - bis zu 3 cm dick - wurden frei auf Lagerhélzern
oder Deckenbalken mit kleineren Abstanden gelegt, wahrend Bohlen - mit einer Dicke zwischen 6 und
8 cm - groRere Balkenabsténde liberspannten. Einfache Dielenbéden wurden stumpf gestoRen und an-
spruchsvollere Dielenbdden mit Gberlappenden, gespundeten oder gefederten StéRen ausgefiihrt. Die
gespundeten Dielen mit gefraster Nut- und Spundverbindung haben sich heute durchgesetzt und gel-
ten weiterhin als modernster Stand der Technik. Neben der StoRverbindung haben sich auch die For-
mate der Holzbretter im Laufe der Zeit verdndert. Anfangs waren die Bohlen und Dielen nur besdumt
und wurden in groBen und unterschiedlichen Breiten, die sich aus den Baumstammen ergaben, verlegt.

Ab dem 15. Jahrhundert - in der Neuzeit - hatten Menschen die technische Moglichkeit HolzfuRbo-
den, wie den Friesen-, Riemen- oder den Parkettboden herzustellen. Beim Friesenboden werden Friese
zur Umrahmung oder der Gliederung der Flache genutzt. Mit Friesen lassen sich auch Bereiche oder
Raume optisch voneinander trennen oder einrahmen. Haufig wurden Friese an der AuRenflache des
Raumes entlang verlegt, um die darin liegende Flache einzurahmen. Dabei wurde auch als Stilmittel
mit unterschiedlichen Farbtonen unterschiedlicher Holzarten gearbeitet, um Kontraste zu setzen. Mit
dem Zusammenfiigen unterschiedlich grofRer Dielen und Friese wurde die Grundlage fiir die Herstel-
lung von Parkett geschaffen. Vollholz-ParkettfuRbdden bestehen aus schmalen, kleinen und gehobel-
ten Brettern/Riemen, die in unterschiedlichen Mustern/Verbinden zusammengefiigt und auf einen
Unterboden fixiert werden. Die Blite der Parkettkunst war im 17. und 18. Jahrhundert. Insbesondere
die wohlhabende Oberschicht lieR sich Intarsien und Parkettbéden aus Nuss-, Kirsch-, und Birnbaum
oder aus Tropenholzern verlegen. Die Anordnung/Verbdnde der Riemen variierte im Laufe der Zeit. Zu-
nachst wurden einfache Modulklétze mit einem Versatz bei halber Lange nebeneinandergelegt. Spater
wurden langere Riemen im Schiffsbodenverband sowie im einfachen oder doppelten Fischgratverband
aneinandergelegt.

Im 19. Jahrhundert, im Zuge der industriellen Revolution wurden die Dielen und Riemen mithilfe der
von Dampfmaschinen angetriebenen Sagewerke in gleichméaRigen Breiten gefertigt. 1926 wurde die
erste Maschine patentiert, mit der es moglich war, Lamellen direkt in der Fabrik zusammenzufigen.
Die Lamellen wurden noch auf ihrer Oberseite mit Papier zusammengehalten, welches nach dem Ver-
legen des Parketts eingeweicht und abgezogen werden konnte. Einige Jahre spater wurde das Papier
auf der Oberseite durch Kunstfaser auf der Unterseite der Lamellen ersetzt. Das daraus entstandene
Mosaikparkett war der Grundstein fir die Produktion des Mehrschichtparketts. Mehrschichtparkett
besteht aus mindestens drei Lagen, die mit abwechselnder Faserrichtung gesperrt/verklebt sind. Die
oberste Nutzschicht ist seit Beginn der Produktion aus Vollholz, wahrend die unteren Schichten mit der
Vielfalt an Herstellern variieren. Haufig werden preiswertere Holzarten, Holzwerkstoffe oder Verbund-
werkstoffe eingesetzt, die bei einer schwimmenden Verlegung eine Trittschallddmmung Gibernehmen.
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Lésungen der Aufgaben

Arbeitsauftrag

1. Ergdnzen Sie den Zeitstrahl der Entwicklung der FuBbodenbeldge, indem Sie die Bilder unterschied-
licher Bodenbeldge benennen und chronologisch sortieren.

2. Nennen Sie FuBbodenbelage, die fir die Villa Mutzenbecher aufgrund ihres Baujahres fiir eine Sa-
nierung in Frage kommen wiirden. Begriinden Sie ihre Antwort, indem Sie Textauszlige der Informa-
tionstexte nutzen.

Zeitstrahl der Entwicklung der FuBbodenbelage

Lehmboden

Holzdielen ’

Parkettboden

Riemenboden ’

Mehrschicht-Parkett
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Lésungen der Aufgaben

Meine Empfehlung fiir einen FuBbodenbelag in der Villa Mutzenbecher:

Auch wenn Vollholzdielen zu den dltesten FuBbodenbeldgen gehoren und chronologisch betrachtet bereits
kurz nach Stein- oder Lehmbdéden eingesetzt wurden, sind sie immer noch ein beliebter und aktueller Ful-
bodenbelag. Da die Villa um 1889/1890 gebaut wurde, wéren auch weitere FuRbodenbelige, wie Parkett
moglich gewesen.

Da die industrielle Herstellung von Parkett erst ab Mitte des 20. Jahrhunderts méglich war, ware der Ausbau
mit Parkett sehr kostspielig gewesen. Die Villa Mutzenbecher stellt eines von vielen Landhausern dar, welche
sich wohlhabende Hamburger im landlichen Raum erbauen lieBen. Passend zum Kosten-/Nutzenbedarf
eines Zweithauses dieser Epoche wurde die Architektur und auch die Inneinrichtung eher zuriickhaltend und
schlicht gestaltet. Deswegen sollte die Villa Mutzenbecher auch weiterhin mit dem authentischen FuBbo-
denbelag der Vollholzdiele saniert werden bzw. die vorhandenen Vollholzdielen aufbereitet werden.

27



Lésungen der Aufgaben

Fur dieses Lernmodul werden Materialien unterschiedlicher Hersteller fiir unterschiedliche Schichten
einer FuRbodenkonstruktion ausgewahlt und anhand folgender Kriterien verglichen:

m die Tritt-Sympathie, die durch die Materialharte und die Verlegeart mitbestimmt wird
m die Reinigungs- und Pflegearbeiten, die von der Oberflachenbehandlung abhdngen

m asthetische Wirkung von Kunststoff und Vollholz

m der Einsatz umweltfreundlicher bzw. 6kologischer Materialien

m Kosten flr Material- und Montageaufwand

m die Kompatibilitdt mit einer FuBbodenheizung

Stationsarbeit

Zu jeder der finf Stationen erhalten Sie einen Laufzettel. Mit den ausgefiillten Laufzetteln kénnen Sie
gemeinsam in der Gruppe eine FuRbodenkonstruktionsempfehlung fiir die Villa Mutzenbecher erstel-
len und diese mit den Baumaterialien aufbauen.

Prasentation

Stellen Sie Ihre FuBbodenkonstruktion der Klasse vor. Begriinden Sie ihre Wahl anhand der vorgegebe-
nen Kriterien.

Der Ablauf der Stationsarbeit

» Sie haben fiinf Laufzettel - pro Station einen.
» Sie haben pro Pflichtstation maximal 60 Minuten Zeit,
... den Informationstext der Station zu lesen und
... den Laufzettel zu vervollstandigen, indem Sie die Liicken mit Stichpunkten ausfllen.

» Sie haben noch Zeit? Besuchen Sie eine weitere Station lhrer Wahl.

Stationen im Uberblick

Station 1:
Bodenbeldge aus Massivholz und Pflichtstation
Holzwerkstoffen

Station 2:
Verlegearten von Bodenbeldgen Pflichtstation

Station 3:
Trittschallddmmung Pflichtstation

Station 4:
Estriche, Trennschichten und Wahlstation
Trockenunterbdden

Station 5:
Trittschall- und Wabhlstation
Warmedammungenen
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Lésungen der Aufgaben

Station 1: Bodenbeldge aus Massivholz und Holzwerkstoffen

Tischler verlegen haufig Boden-
beldge, die aus Massivholz oder
Holzwerkstoffen bestehen.

Der Bodenbelag bildet mit der
Oberflaichenbehandlung nach
oben die abschlieRende Schicht
der FuBbodenkonstruktion. Der
Bodenbelag hat unter anderem
Einfluss auf:

m die Tritt-Sympathie, die durch die Materialhadrte und die Verlegeart
mitbestimmt wird

m die Reinigungs- und Pflegearbeiten, die von der Oberflachenbe-
handlung abhédngen

m asthetische Wirkung von Kunststoff und Vollholz
m den Einsatz umweltfreundlicher bzw. 6kologischer Materialien
m Kosten fur Material- und Montageaufwand

m die Kompatibilitdt mit einer FuRbodenheizung

Quelle:
https://www.casando.de

Laminatbdden bestehen aus Span- oder Faserplatten (MDF), die auf
der Sichtseite und vielfach auf der Riickseite mit Kunststofffolien
(HPL/CPL) belegt oder einer geharteten Acrylatschicht in Holzoptik
beschichtet sind.

Laminate sind strapazierfahig und die Oberflache muss nur gereinigt
und nicht mit Ol oder Lack nachbehandelt werden. Laminate kénnen
jedoch bei Beschadigung nicht abgeschliffen werden und missen
ausgetauscht werden. Laminat wird daher nur schwimmend verlegt
(siehe Station 2: Verlegearten). Der diinne Laminatboden verlangt
eventuell kein Kiirzen von Zimmertliren, was besonders flir Miet-
wohnungen relevant sein kann. Laminat wird mit einem Klicksystem
gekoppelt, sodass eine Verschraubung tberflUssig ist. Laminate sind
glinstiger als Massivholzdielen oder Parkett. Die Preise liegen bei
circa 8 - 15 €/m2. Durch die hohe Harte von Laminat ist der Geh-
schall haufig lauter als auf Parkett oder Massivholzdielen. Durch eine
Trittschallddmmung mit hohem Dammwert kann dieser Schall etwas
gedampft werden. Laminat lasst sich mit geringem Arbeitsaufwand
schwimmend verlegen.

Quelle:
https://www.parketmarket.by

3-Schicht-Parkettdielen haben drei Schichten. Die oberste Nutzschicht
ist aus Vollholz und zwischen 2 und 4 mm dick. Dadurch lassen sich die
Parkettdielen wie Massivholzdielen nachbearbeiten, missen jedoch
auch eine Oberflachenbehandlung erhalten. Vollholz ist weicher als die
Beschichtungen von Laminaten. Dadurch wirken die Dielen trittsym-
pathischer und es geht ein geringerer Gehschall von ihnen aus (siehe
Station 3: Trittschallddmmung).

Unter der Nutzschicht folgt die Tragerschicht, die meist aus preiswerten
und weichen Nadelholzriemen oder Hartfaser hergestellt ist. Dadurch
ist dieses Parkett mit Preisen ab ca. 40 €/m? glinstiger als die meisten
Massivholzdielen und teurer als Laminate. Die dritte und unterste
Schicht eines 3-Schicht-Parketts dient als Gegenzug. Durch diese Ab-
sperrung sind 3-Schicht-Parkettdielen formstabiler als Massivholzdielen
und kénnen auch schwimmend verlegt werden. Durch die Absperrung
werden sie auch hdufiger in Kombination mit FuRbodenheizungen
eingesetzt. In Kombination mit einer Fubodenheizung sollten Mehr-
schicht-Parkettdielen verklebt werden. Eine schwimmende Verlegung
ist auch moglich, wenn die Trittschallddmmung eine hohe Warme-
durchlassigkeit besitzt.
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Lésungen der Aufgaben

Station 1: Bodenbeldge aus Massivholz und Holzwerkstoffen

Quelle: https://woodstore24.de

Massivholzdielen sind einlagig und beim Arbeiten weniger formstabil
als Mehrschicht-Parkettdielen. Daher werden sie in der Regel verklebt
oder verschraubt. Durch ihre Dicke lassen sie sich hdufiger als Mehr-
schicht-Parkettdielen nachschleifen. Bei der Verschraubung der Dielen
entstehen nicht selten Fugen und knarrende Gerausche beim Laufen.
Einige Kunden schatzen diese Wirkung in Alt- und Holzbauten. Nicht
alle Massivholzdielen sind fur FuRbodenheizungen zugelassen. Da die
Dielen dicker als Mehr-Schicht-Parkettdielen sind, lassen sie die Warme
der Heizung langsamer durch. Zudem kénnen durch das Arbeiten der
Massivholzdielen Risse entstehen. Je nach Ausfiihrung und Holzart sind
die Dielen meist teurer als Mehrschicht-Parkett und ab ca. 60 €/m?
erhaltlich.

Literatur: Nutsch, Wolfgang (2017): Holztechnik. Fachkunde. Europa-Lehrmittel: Haan Gruiten, S. 498 — 500.
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Laufzettel zu Station 1: Bodenbeldge

Arbeitsschritt

Materialien

Begriindung

asthetische Wirkung von Kunststoff und Vollholz

den Einsatz umweltfreundlicher bzw. 6kologischer Materialien
Kosten fur Material- und Montageaufwand

die Kompatibilitdt mit einer FuRbodenheizung

Tischler verlegen haufig Bodenbelage, die aus Massivholz oder Holzwerkstoffen bestehen.

Der Bodenbelag bildet mit der Oberflachenbehandlung nach oben die abschlieRende Schicht der FuRbo-
denkonstruktion. Der Bodenbelag hat unter anderem Einfluss auf:

die Tritt-Sympathie, die durch die Materialharte und die Verlegeart mitbestimmt wird
die Reinigungs- und Pflegearbeiten, die von der Oberflaichenbehandlung abhangen

Quelle:
https://casando.de

Quelle:
https://www.parketmarket.by

Quelle:
https://woodstore24.de

Laminat

Parkett

Massivholzdielen

Mogliche Verlegearten

schwimmend

schwimmend oder verklebt

verklebt oder verschraubt
selten auch schwimmend

Vor- und Nachteile

» glinstig
» Holz-Optik moglich

» keine weitere Oberflachen-
behandlung

» unempfindlich gegen Flecken
und Verschmutzung

» Einweg-Produkt: Diele muss
bei Beschadigung komplett
ausgetauscht werden

» UV-bestdndig

» geeignet flr
FuBbodenheizung

» Nachschleifen moglich

» geringeres Arbeiten durch
Absperrung

» kompatibel mit Fulboden-
heizung

» arbeitet weniger und ist in Ver-
bindung mit einer Verklebung
auch fur FuBbodenheizung
geeignet

» preislich zwischen Laminat und
Massivholzdielen

» haufiges Nachschleifen mog-
lich

» hohere Quell- und Schwund-
malle, da keine Absperrung

» teuerster der drei
Bodenbelage

» nostalgischer Charme

» aufgrund der Dicke und des
Arbeitens der Dielen eignen
sich Massivholzdielen weniger
gut als Bodenbelag fiir eine
FuBbodenheizung
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Station 2: Verlegearten von Bodenbelagen

Bodenbelage lassen sich verkleben, verschrauben oder schwimmend verlegen. Mit der Verlegungs-
art werden die Tritt-Sympathie, der Arbeitsaufwand und die damit verbunden Kosten und eine mog-

liche Demontage mitbestimmt.

Quelle:
https://www.barlinek.de

Bodenbeldge, die schwimmend verlegt werden, sind nicht fest mit dem
Boden verbunden. Der Bodenbelag muss durch eine Trittschalldam-
mung vom Boden getrennt werden, damit er nicht ,klappert”.

Die schwimmende Verlegung ist eine preiswerte und praktische Lésung,
da kein Kleber gekauft und aufgetragen werden muss.

Schwimmend verlegte Bodenbeldge geben den Tritten etwas nach, so-
dass die Dielen beim Gehen schwingen. Es kann daher auch passieren,
dass die naheliegenden Mébel wackeln.

Mit dieser nachgebenden Dammschicht ist auch das Nachschleifen des
Bodenbelags aufwendiger. Verklebte Bodenbeldge lassen sich leichter
nachschleifen.

Mit einer schwimmenden Verlegung kann der Bodenbelag mit wenig
Aufwand und ohne Beschadigung demontiert und austauscht werden.
Daher eignet sich die schwimmende Verlegung besonders fiir Mietwoh-
nungen oder fiir zeitlich begrenzte Lésungen. Ublicherweise werden
Laminate oder Mehrschicht-Parkettdielen schwimmend verlegt. Massiv-
holzdielen missten fir eine schwimmende Verlegung in der Nut- und
Federverbindung verleimt werden, damit keine grofen Dehnungsfugen
entstehen. Zudem ist der Bodenbelag dann nicht mehr demontierbar.

Quelle:
https://www.diybook.de

Bodenbelage, die vollflachig verklebt werden, bendtigen Bodenbe-
lagskleber. Der Bodenbelag ldsst sich auf einen Trockenboden (siehe
Station 4) oder den Estrich (siehe Station 4) verkleben. Beziglich des
Gesundheitsrisikos und der Wiederverwendbarkeit ist die Verklebung
nicht nachhaltig. Je nachdem, wieviel Losemittel der Kleber enthalt
und ob er auf Kunststoff oder Naturharz basiert, ist der Kleber wenig
bis stark gesundheitsgefahrdend. Verklebte Bodenbeldge lassen sich
zudem nicht ohne Beschadigung demontieren. Sie eignen sich daher
fiir Eigentumsobjekte und Kunden, die im Bereich der Bodenbeldge
nicht auf Modetrends setzen.

Verklebte 3-Schicht-Parkett- oder Massivholzdielen werden als tritt-
sympathisch empfunden, da die Dielen nicht nachgeben und nahe-
liegende Mdbel nicht wackeln. Die Verklebung ist im Vergleich zur
schwimmenden Verlegung und der Verschraubung mit einem hdéheren
Material- und Arbeitsaufwand verbunden. Aufgrund der sehr festen
Verbindung wird diese Verlegart haufig bei Fubodenheizungen ein-
gesetzt.

VORSICHT: Wenn Parkett oder Laminat direkt auf den Estrich verklebt
werden, kann ein gewiinschter Schallschutz nur durch einen schwim-
menden Estrich erreicht werden.
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Quelle:
https://www.fachwerk.de

Verschraubt werden nur Massivholzdielen, die nicht auf einem schwim-
menden Estrich verklebt werden konnen. Daher werden Massivholzdie-
len haufig in Altbauten oder Holzbauten auf OSB-Platten auf Balkende-
cken verschraubt. Bei Holzbalkendecken wird der Schallschutz haufig
innerhalb der Deckenkonstruktion umgesetzt.

Falls bereits alte und unebene Dielen vorhanden sind, werden die mit
OSB-Platten belegt und die neuen Massivholzdielen darauf verschraubt.

Durch die Verschraubung ist der Bodenbelag nur punktuell fixiert.
Dadurch kdnnen Dehnungsfugen beim Arbeiten des Holzes entstehen.
Im Vergleich zu einer schwimmenden Verlegung darf die Nut- und
Federverbindung auf keinen Fall verleimt werden. Die Dielen lassen sich
demontieren. Die Schrauben sind im Vergleich zum Kleber glinstiger
und schadstofffrei.

Laufzettel zu Station 2: Verlegearten von Bodenbeldgen

Es gibt flir Laminat, Parkett und Massivholzdielen drei Arten der Verlegung: Materialien

o

Quelle: https://www.barlinek.de

Quelle: https://www.fachwerk.de

Quelle: https://www.parketmarket.by

schwimmend

verklebt verschraubt

Welchen Untergrund benétigt die Verlegeart?

Dammschicht

Estrich oder Trockenboden Trockenboden (oder Leisten)

Vor- und Nachteile

» leichte und glinstige Montage

» Demontage ohne Beschadi-
gung des Bodenbelags

» Dielen wackeln evtl. leicht
beim Gehen und bringen auch
Mobelstiicke ins Wackeln

» Kein Kleber — keine
Schadstoffe

» hohe Tritt-Sympathie durch » auf Trockenboden

festen Verbund

» demontierbar ohne
» kein Wackeln der Dielen oder Beschadigung

der Mobelstiicke
» im Neubau uniblich

» sehr geeignet in Kombination

mit FuRbodenheizung » nur bei Massivholzdielen

moglich

» nicht nachhaltig, da keine
Demontage ohne Beschadi-
gung moglich und Gesundheits-
gefahrdung von Ausdiinstungen
des Klebstoffs ausgehen
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Station 3: Trittschalldimmung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung

B~ I L UL
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Beim Schall wird unter anderem zwischen Geh-, und Trittschall unter-
schieden. Der Gehschall ist der Schall der beim Gehen entsteht und
im Raum wahrgenommen wird. Der Trittschall ist der Schall, der durch
die Deckenkonstruktion gelangt und vom Nachbarn in einem anderen
Raum wahrgenommen wird.

Die Trittschallddmmung und die Gehschallddmmung unterscheiden sich
durch das Material der Dammung.

Zudem lassen sich nicht alle Trittschallddmmungen mit einer Fuboden-
heizung kombinieren, da einige Materialien eine sehr geringe Warme-
durchlassigkeit besitzen.

Preis Gehschall- Trittschall- Umwelt- Geeignet
dammung dammung freundlich- | fiir eine
keit FuBboden-
heizung
1-2€/m? ++ ++ - +

PE-Schaum-Folie ist glinstig und erreicht sehr gute Schalldammwerte.
Aufgrund der synthetischen Herstellung und des aufwendigen Recyc-
lings ist sie kein umweltfreundliches Material.

PE=Polyethylen

3 €/m? + + ++ 0

Kork ist ein Naturprodukt mit einer sehr geringen Warmedurchlassig-
keit. Daher wird es von Herstellern nur in sehr diinner Materialstarke fir
FuRbodenheizungen zugelassen.

Quelle: https://shop.becher-holz.de

7 €/m? +++ + + +

PUM-Matten sind Kunststoffmatten mit mineralischen Fullstoffen, wie
z.B. Quarzsand. Sie sind daher ein Verbund aus natirlichen und synthe-
tischen Materialien. Aufgrund des Verbunds mit mineralischen Stoffen
weisen sie eine hohe Gehschallddmmung auf. Durch ihre geringe Dicke
sind die Matten gut fir niedrige Fulbodenaufbauten geeignet.
PUM=Polyurethane mit mineralischen Fillstoffen.

Quelle: https://naturbauhof-shop.de

2,50 £/m? + ++ ++ 0

Weichfaserplatten sind, wenn sie durch das holzeigene Bindemittel
Lignin gebunden sind, ein natlrliches und umweltfreundliches Produkt.
Die Platten lassen sich recyceln. Je nach Herstellerangaben und Dicke
sind sie aufgrund niedriger Warmeleitfahigkeit nicht immer fiir FuRbo-
denheizungen geeignet.

Herstellerangaben von Produkten der Héindler A & J und Mordhorst.
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Laufzettel zu Station 3:
Trittschalldammung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung

Beim Schall wird unter anderem zwi-
schen Geh-, und Trittschall unterschie-
den. Der Gehschall ist der Schall, der e Gehschall

beim Gehen entsteht und im Raum ol
wahrgenommen wird. Der Trittschall ist .

der Schall, der durch die Deckenkons- 5
i “\ Trittschallddmmung

truktion gelangt und vom Nachbarn in

einem anderen Raum wahrgenommen
»/ /7 /2 [/
MDA D RICD DS

wird.

= Wi
Die Trittschallddmmung und die Geh- E
schallddmmung unterscheiden sich
durch das Material der Dammung.

>
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Zudem lassen sich nicht alle Trittschall- ~N ~— J
ddmmungen mit einer FuBbodenheizung M
kombinieren, da einige Materialien eine \
sehr geringe Warmedurchlassigkeit be-

sitzen.

Trittschall

Ergebnissicherung

1) Fiillen Sie die Textfelder mit den richtigen Fachbegriffen.

2) Welche Trittschallddmmung wirden Sie einem Kunden empfehlen, der eine umweltfreundliche und
glinstige Trittschallddmmung mdchte? Benennen Sie das Material:

Weichfaserplatte oder Kork

3) Welche Trittschallddmmung wiirden Sie einem Kunden empfehlen, der eine umweltfreundliche
Trittschallddmmung mdochte, die eine sehr gute Gehschalldammung aufweist? Benennen Sie das
Material:

PUM-Matte

4) Welche Trittschallddmmung wiirden Sie einem Kunden empfehlen, wenn er eine glinstige Tritt-
schallddmmung mdéchte? Benennen Sie das Material:

PE-Schaum-Matte

5) Von welchen Trittschallddmmungen wiirden Sie abraten, wenn der Kunde eine FuRBbodenheizung
mochte? Benennen Sie die Materialien mit einer kurzen Begriindung.

Kork- und Weichfasermatten leiten Warme nur gering. Bis die Warme beim Einschalten der Fuboden-
heizung in den Raum gelangt, kann es sehr lange dauern.
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Wahl-Station 4: Estriche, Trennschichten und Trockenunterbéden

Estriche bestehen aus einer oder mehreren Schichten Estrichmortel oder aus fertigen Bauteilen. Je nach
Konstruktion und Anspriichen wird Estrich direkt auf die Stahl-Betondecke aufgetragen (mit Verbund) oder
durch eine zwischenliegende Trenn- oder Dammschicht von der Stahl-Betondecke getrennt (ohne Verbund).
Mit dem Estrich lassen sich Unebenheiten der Stahl-Betondecke oder Unebenheiten eines alten Bodenbelags
ausgleichen, damit der neue Bodenbelag in Waage ist, flichendeckend Kontakt zur Unterkonstruktion besitzt
und beim Auftritt nicht durchbiegt. Zudem kann mit dem Estrich...

... eine vorgegebene Hohenlage des Bodenbelags erreicht werden.
... der Bodenbelag direkt aufgeklebt werden.
... eine Warmwasser-FuBbodenheizung realisiert werden, indem die Heizrohre im Estrich liegen.

Wichtig: FlieBestriche missen vollstandig trocknen, bevor ein Bodenbelag verlegt wird. Je nach Herstelleran-
gaben, Raumtemperatur und -feuchte sowie aufgebrachter Dicke kann der Trocknungsvorgang mehrere Tage
in Anspruch nehmen. Die griin eingezeichneten Kunststoff-Folien verhindern den Verbund des Mortels mit
der Dadmmschicht bzw. dem Untergrund. Ist die Estrichplatte in Folge Temperaturverdanderung bzw. Schwind-
oder Quellvorgangen bestrebt sich zu vergrofRern oder zu verkleinern, wirken der Forméanderung in der
Trennflache zunachst Reibungskrafte entgegen.

Verbundestrich ist direkt und ohne Trennung mit der (Stahl-)Betondecke
verbunden. Der Verbundestrich kommt dort zum Einsatz, wo keine
Waéarme- oder Schallddmmung gewinscht ist, wie z. B. in Garagen oder
Kellern. Durch den kraftschlissigen Verbund kénnen hohe Verkehrslas-
ten (von Hubwagen, LKWs, etc.) liber den Boden aufgenommen werden.

Wenn die Betondecke 6lig ist oder von ihr eine aufsteigende Feuchtigkeit
ausgeht, sollte eine Trennschicht auf die (Stahl-) Betondecke aufgelegt
werden. Die griin eingezeichnete Trennfolie trennt den Estrich von der
Stahlbetondecke. Diese Schicht ist haufig aus einer PE-Folie.

Durch die Trennung wird der Estrich vor aufsteigender Feuchte
geschiitzt, die von der Stahlbetondecke ausgehen kann.

Zudem wird der Estrich, der sich unter Warme anders dehnt, von der
Stahlbetondecke abgekoppelt.

Mit einem Estrich auf einer Ddmmschicht wird die Schall- und
Warmedammung des FuBbodenaufbaus erhdht. Estrich und Dadmmung
werden mit einer Trennschicht voneinander getrennt, damit sie beweg-
lich sind und keine Spannungen entstehen.

Heizestrich ist ein Estrich auf einer Dammschicht mit eingebauten
Heizelementen, die als FuBbodenheizung dienen. Die auf Heizestrich
kommenden Verlegewerkstoffe missen fiir FuBbodenheizungen ge-
eignet sein. Zum Beispiel missen zu verklebende Bodenbeladge einen
geringeren Warmedurchlasswiderstand als 0,15 m?K/W besitzen,
damit die Warme durchgelangt.
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Fertigteilestriche oder Trockenunterbdden bestehen aus vorgefertigten
Platten. Im Vergleich zu FlieRestrich benétigen sie keine Zeit zur Trock-
nung und eigenen sich daher besonders gut fiir eine schnelle Fertigung
des FulRbodens. Fiir einen schwimmenden Estrich liegen die Platten
auf der Dammeschicht. Fertigteilestriche gleichen keine Unebenheiten
aus. Die Unebenheiten miissen unter der Dammschicht ausgeglichen
werden.

Zum Einsatz kommen Holzwerkstoffplatten und mineralisch gebundene
Platten. Mineralisch gebundene Platten, wie Gipskartonplatten oder
Gipsfaserplatten weisen eine ahnlich hohe Druckfestigkeit wie Fliissige-
strich auf und dhneln sich beim Trittgefiihl. Trockenunterbéden aus OSB
eignen sich besonders um den Bodenbelag zu kleben oder aufzuschrau-
ben.

Quelle:

https://www.knauf.de

Laufzettel zu Station 4: Estriche, Trennschichten und Trockenunterbdden

Estriche bestehen aus einer oder mehreren Schichten Estrichmortel oder aus fertigen Bauteilen. Je nach
Konstruktion und Anspriichen wird Estrich direkt auf die Stahl-Betondecke aufgetragen (mit Verbund) oder
durch eine zwischenliegende Trenn- oder Dammschicht von der Stahl-Betondecke getrennt (ohne Verbund).
Mit dem Estrich lassen sich Unebenheit der Stahl-Betondecke oder Unebenheiten eines alten Bodenbelags
ausgleichen, damit der neue Bodenbelag in Waage ist, flichendeckend Kontakt zur Unterkonstruktion besitzt
und beim Auftritt nicht durchbiegt. Zudem kann mit dem Estrich...

... eine vorgegebene Hohenlage des Bodenbelags erreicht werden.

... der Bodenbelag direk aufgeklebt werden.

... eine  FuBbodenheizung realisiert werden, indem die Heizrohre im Estrich liegen.

Wichtig: FlieBestriche miissen vollstandig trocknen, bevor ein Bodenbelag verlegt wird. Je nach Herstel-
lerangaben, Raumtemperatur und -feuchte und aufgebrachter Dicke kann der Trocknungsvorgang mehrere
Tage in Anspruch nehmen.

Schwimmender Fertigteilestrich
Estrich auf Dimm- | Heizestrich bzw. Trockenunter-

schicht boéden

Estrich auf Trenn-
schicht

Verbundestrich

Konstruktion, Aufbau und Eigenschaften (Vor- und Nachteile)

» ohne Trennung

» Trennschicht

» fir Installa-

» wenn Ful-

» meist Gipsge-

. aus Folie trennt tionen von bodenheizung bunden
» direkt und . . - o .
. Estrich von Trinkwasser, gewlinscht » Gips ist bei
kraftschlissig Bod Ab Feucht
mit Betondecke oden St wasser, » Flachenhei- bfuc t?p;o
verbunden » Trennschicht rom zung effekti- ema .SC ’
- . da es sich
sperrt Wasser- » fir héheren ver als Heiz- ausdehnt und
dampf oder Schallschutz korper

sorgt fur Be-

nicht trocknet

weglichkeit der > glgenth.ch > be'haghch, da > (QSB-RIglpS
Schicht immer im kein kalter fiir Parkett,
e Wohnraum FuBboden da Parkett nur
> Alstragende auf trockenem
Boden)

Schicht des
Bodenbelags

» Wadrmespei-
cher
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Wahl-Station 5: Trittschall- und Warmedammung am und unter dem Estrich

Eine Trittschallddmmung unter dem Estrich wird fiir
einen schwimmenden Estrich benotigt. Durch den
dichten Estrich und die porige Trittschallddmmung
darunter wird eine hohe Trittschallddmmung
ermoglicht.

Die DAmmung unter dem Estrich bietet eine hohe
Warmedammung. Meist sind die Warmedammwer-
te konstruktiv wichtiger als die Schallddmmwerte
des Dammungsmaterials.

Schwimmender FlieRestrich (siehe Station 4) muss
mit einer Trennmatte mit Gewebe von der Dadmm-
schicht getrennt werden.

WI[A?/M&‘WHA!
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Quelle: https://www.saxoboard.net

EPS-Hartschaumplatten sind im Vergleich zu Holzfa-
serplatten sehr preiswert. Als synthetisches Produkt
sind sie nur aufwendig zu recyceln.

Holzfaserplatten werden meist durch das holzeigene
Bindemittel Lignin gebunden und sind dadurch eine
okologische und umweltvertragliche Dammung.

Quelle: https://www.bausep.de

Randdammstreifen dienen der Schall- und Warme-
entkopplung eines schwimmenden Estrichs zur
Wand. Sie gibt es in unterschiedlichen Materialien.
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Lésungen der Aufgaben

Laufzettel zu Station 5: Trittschall- und Warmedammung unter dem Estrich

Eine Trittschallddmmung unter dem Estrich wird fiir einen schwimmenden Estrich bendtigt. Durch den dich-
ten Estrich und die porige Trittschallddmmung darunter wird eine hohe Trittschallddmmung erméglicht.

Die Dammung unter dem Estrich bietet zudem eine hohe Warmeddammung. Meist sind die Warmedammwer-
te konstruktiv wichtiger als die Schalldammwerte des Dammungsmaterials.

Arbeitsauftrag

1) Beschriften Sie alle Baumaterialien, die in der Skizze vorkommen.

2) Inwiefern unterscheiden oder dhneln sich die Materialien von Trittschallddammungen unter dem Estrich
von Dadmmungen unter dem Bodenbelag? Erldutern Sie Unterschiede und Gemeinsamkeiten.

3) Erklaren Sie, warum ein Estrich ohne Randdammstreifen nicht mehr schwimmen wirde. Bennen Sie mog-

liche Folgen.

1 : Randstreifen
;; Bodenbelag
.
Trittschallddmmung
': ! Estrich
x.:,-';"l e 3.‘. WAL

\\_// Trennschicht
Stahlbetondecke
2)

Die Dammung unter dem Bodenbelag dient vor allem der Trittschallddmmung. Es werden natirliche (z.B.
Kork und Holzweichfaserplatten) und synthetische Dédmmmaterialien (z.B. aus PE-Schaum oder Polyurethan
mit mineralischen Fillstoffen, PUM) unterschieden. Die Materialien unterscheiden sich auch im Preis und
der Dammwirkung auf den Gehschall (im Raum).

Die DAmmung unter dem Estrich dient iberwiegend der Warmedammung. Dementsprechend kommen hier
Materialien mit einer niedrigen Warmeleitfahigkeit infrage.

3)
Randdammstreifen dienen der Entkoppelung der Warme- und Schalllibertragung zwischen Estrich und

Wand. Ohne einen Randstreifen wiirde eine direkte Schallibertragung tber die Wand in andere Geschosse
erfolgen. AuBerdem kdnnte sich der Estrich nicht ausdehnen und Risse bekommen.
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Ergebnissicherung:
Empfehlung der FuBRbodenkonstruktion der Villa Mutzenbecher

Lésungen der Aufgaben

Die Architektin der Villa Mutzenbecher méchte einen preiswerten und dennoch langlebigen FuR-
bodenbelag. Die eingesetzten Materialien sollten nachhaltig sein. Der Einbau einer Fulbodenhei-
zung ist fur die Villa Mutzenbecher nicht relevant.

Bereiche des
Aufbaus

Materialien und
Verlegart

Begriindung

Bodenbelag

Vollholzdielen

Massiv- oder Vollholzdielen sind bereits Giberwiegend in
der Villa verbaut worden. Bodenbeldge, wie Parkett oder
Laminat waren nicht authentisch. Parkett kam bei einfachen
Landh&dusern im 19. Jahrhundert eher nicht zum Einsatz, da
es zu teuer war. Laminat gab es erst ab ca. 1980.

Verlegeart

genagelt

Die Vollholzdielen der Villa Mutzenbecher sind genagelt.
Dieses Verfahren eignet sich um das Quellen und Schwin-
den des Holzes zu ermdglichen. Genutete und gefederte
Holzdielen kamen in der Villa nicht zum Einsatz. Die Dielen
wurden direkt in die Balkendecke genagelt.

Dammung unter
dem Bodenbelag

Die Holzbalkendecken der Villa Mutzenbecher sind nicht
gedammt. Fir eine Dadmmung unter dem FuRbodenbelag
miussten eine weitere Schicht erganzt werden, da die Dielen
- um sie von der Balkendecke zu entkoppeln - auf einem
Unterboden fixiert werden missten.

Estrich
(optional)

Trockenboden

Fiir eine hohere Schalldammung missten die Dielen von
der Holzbalkendecke entkoppelt werden, sodass ein Tro-
ckenboden schwimmend auf der Holzbalkendecke liegt.
Hier bieten Hersteller ,, Akustikplatten” an, aber auch OSB-
Platten kdnnen genutzt werden.

Dammung unter
dem Estrich
(optional)

Holzfaser

Holzfaserplatten kdnnten unter dem Trockenboden liegen.
Fiir eine Warmedammung in den Zwischenrdumen der
Holzbalken eignet sich leichtere Holzwolle.
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Lésungen der Aufgaben

O\f5 Mogliche Vertiefungsfragen fur ein Lehrkraft-Schiler*innengespréch

nach der Ergebnissicherung

Bereiche des Begriindung

Aufbaus

Bodenbelag Wieso nehmen Sie nicht Laminat oder Parkett, wenn Sie eine leichte Demontage
haben wollen?
Wenn nur die Holz-Optik wichtig ist, kdnnten Sie doch auch Laminat nehmen?
Ist ein gutes Preis- Leistungs-Verhéltnis nicht auch ein Qualitatsmerkmal?

Verlegeart Ist ein verklebter Boden nicht besser, da er nicht nachgibt und keine Mobel

wackeln?

Ist ein verklebter Bodenbelag tatsachlich besser, er diinstet doch Losemittel aus
und schadigt der Gesundheit?

Wieso verkleben Sie das Laminat nicht, dann hatten Sie doch ein besseres Tritt-
gefihl?

Dammung unter
dem Bodenbelag

Wieso lassen Sie diese Dammeschicht nicht einfach weg?
Wieso nehmen Sie keine PE-Schaum-Folie, die hat gute Tritt- und Gehschallwerte?

Wieso nehmen Sie nicht die Quarzsandmatte, die hat natlirliche Materialien und
gute Dammwerte?

Wieso nehmen Sie nicht Kork oder Hartfaser? Beides sind reine Naturstoffe?

Estrich
(optional)

Warum gehen Sie von einem fliissigen Heizestrich aus?

Warum muss der Estrich von der Dammung mit einer Trennschicht getrennt
werden?

Dammung unter
dem Estrich
(optional)

Nach welchen Kriterien suchen Sie in dieser Schicht eine Dammung?

Was heiRt schwimmend verlegt?
Was ist der Unterschied zwischen Tritt- und Gehschall?
Wo mussten sie Abstriche in der Qualitat ihres Aufbaus machen?

41



Lésungen der Aufgaben

Aufbereitung von Vollholzdielen

Arbeitsauftrag

Ordnen Sie die Arbeitsschritte des Arbeitsablaufplans chronologisch, indem Sie diese nummerieren.

3

Ich schleife den FuBbodenbelag mit einem
Tellerschleifer und Schleifmittel in Kérnung
80 vor.

1

Ich entferne grobe Verunreinigungen
mit einer Ziehklinge.

v 2
Ich entferne feine Verunrei-
5 nigungen mit einem Tuch und

4 N\ Seife.

Ich schleife den FuBbodenbelag mit einem "

Handschleifgerat, wie einem Deltaschleifer

in den Ecken, in die ich mit dem Teller-

schleifer nicht gegkommen bin
\ \/ J

4

Ich schleife den FuBbodenbelag mit einem
Tellerschleifer und Schleifmittel in Kérnung
9 150 nach.

Ich betrete den FuBboden fiir
24 Stunden nicht. NS

N 7

Ich trage Holzol mit einem
Baumwolltuch auf.

N
8
Ich hdange olgetrankte Tlicher im Freien 6
Z!..Jf, sodass diese sich nicht entziinden Ich entferne den Schleifstaub
onnen. mit dem Staubsauger.
N N
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Ein ESF-Programm des BMU

FuRbodenkonstruktion im Denkmalschutz—
Instandsetzung der FuRbodenkonstruktion
der Villa Mutzenbecher

VILLA MUTZENBECHER

T
[l

GESA

Lernmodul FulRbodenkonstruktion
Aufgaben fir Lernende

Das Projekt GESA wird im Rahmen des ESF-Bundesprogramms ,,Berufsbildung fiir nachhaltige Entwicklung beférdern. Uber
grune Schlisselkompetenzen zu klima- und ressourcenschonendem Handeln im Beruf — BBNE” durch das Bundesministerium

flir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit sowie den Europaischen Sozialfonds gefordert.

* Bundesministerium \ Zusammen.
fiir Umwelt, Naturschutz
und nukleare Sicherheit A ES F éu::":{t "
estalten.

Europaischer Sozialfonds

fur Deutschland EUROPAISCHE UNION



Aufgaben fiir Lernende

Arbeitsmaterial fir Lernende (lcons)

Im folgenden Lernmodul werden Sie am Rand Icons finden. Sie sind Erkennungszeichen fir eine dahin-
terliegende Funktion. Des Weiteren werden in einigen Textabschnitten, in kleinen griinen Kastchen,

kurze Zusammenfassungen bzw. Anregungen zum Inhalt gegeben.

Icons zur schnelleren Orientierun Szenario/
8 Kundenauftrag |_O_| LOJ
Gewerke (ﬁ\‘
) ) Q. Q' O i .
libergreifendes Informationen
Arbeiten (]j} (]j"P 1
Berufliche Bildung
fiir nachhaltige Aufgaben
Entwicklung
@)
Denkmalschutz Material \.ﬂ
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Aufgaben fiir Lernende

Erlduterungen zu den Icons

>

&3
s o

Das Icon ,,Szenario/Kundenauftrag” steht zu Beginn jedes Lernmoduls. Es soll grafisch
darstellen, dass es sich bei der nebenstehenden Textstelle um das libergreifende Lern-
szenario bzw. den Kundenauftrag eines Lernmoduls handelt.

Das Icon ,Information” soll grafisch darstellen, dass es sich bei der nebenstehenden
Textstelle um wichtige Sachinformationen, wie z.B. technische Tabellen, Produkt- und
Herstellerangaben, Gesetze, Vorschriften und fachliche Infotexte zur Bearbeitung von
Lern- und Arbeitsaufgaben handelt.

Das Icon ,,Aufgaben” soll kennzeichnen, dass es sich nebenstehend um eine Lern- und
Arbeitsaufgabe handelt, die in Einzelarbeit, zu zweit oder im Team bearbeitet werden
kann.

Das Icon ,,Material” soll darauf verweisen, dass z.B. Grafiken, Protokollvorlagen oder
Grundrisse zur Bearbeitung der Aufgaben beitragen.

Berufliche Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BBNE): Das Icon steht fiir Inhalte, die
einen besonderen und unmittelbaren Bezug zu BBNE haben. Unter BBnE wird folgendes
verstanden: ,,BBnE ist eine berufliche Bildung zu zukunftsfahigen Denken und Handeln
in beruflichen, betrieblichen, gesellschaftlichen und privaten Kontexten, die es ermog-
licht die Auswirkungen des eigenen beruflichen Handelns auf die Welt zu verstehen und
verantwortungsvolle Entscheidungen zu treffen.”

Das Icon ,,Gewerke libergreifendes Arbeiten”, verweist darauf, dass die nebenstehen-
den Textinhalte im unmittelbaren Zusammenhang mit Gewerke Ubergreifender Zu-
sammenarbeit steht. Darunter wird verstanden, dass sich Handwerker:innen aus un-
terschiedlichen Gewerken (z.B. Elektriker:in und Tischler:in) abstimmen missen. Zur
fachgerechten Umsetzung missen Absprachen lber sogenannte Schnittstellen gefiihrt
werden.

Das lcon ,Denkmalschutz soll ausdriicken, dass es sich bei der nebenstehen-
den Textstelle um besondere Anforderungen handelt, die mit dem Denkmal-
schutz verbunden sind. Eine wesentliche Herausforderung besteht darin, die
Gebdudeausstattung im Sinne des Denkmalschutzes zu erhalten, d.h. sie nahe dem
urspriinglichen Zustand wiederherzustellen.
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Aufgaben fiir Lernende

Begehung der Villa Mutzenbecher —
Baudetails erkennen

Sie wurden von der Architektin damit beauftragt, ein Sanierungskonzept fiir den FuBboden der Villa
Mutzenbecher zu erstellen.

Fir die denkmalgerechte Sanierung der Villa Mutzenbecher mochte die Bauherrin eine fachliche Be-
urteilung des aktuellen Zustands des FuRbodens. Sie empfindet die Dellen/ Druckstellen, Kratzer und
Verschmutzungen als nicht dsthetisch und fragt sich, inwiefern eine denkmalgerechte Instandsetzung
umgesetzt werden kdnnte.

An einigen Stellen fehlt der FuRbodenbelag und sie fragt sich, mit welchem FuBbodenbelag sich diese
Bereiche denkmalgerecht und dsthetisch stimmig ergdnzen lassen und welche alternativen FuBboden-
belage aus Holz in Frage kommen wiirden.

Zuklnftig wird die Villa Mutzenbecher als Bildungs- und Begegnungsstatte mit den Schwerpunkten
Stadtteil- und Stadtgeschichte, Umweltbildung, Berufsbildung, Waldp&adagogik, Kunst, Theater, Musik
offentlich zuganglich gemacht.

Daher wiinscht sich die Bauherrin eine bessere Warmedammung zum Erdboden hin und eine Ober-
flichenbehandlung, die das Begehen auch mit StraRenschuhen maoglich macht.

Ablauf und Inhalte des Lernmoduls:

Besichtigung der Villa und Begutachtung der Bodenbeldge
Aufbau und Kriterien einer Fubodenkonstruktion
Kriterien fiir die Wahl des FulRbodenbelags
FuBbodenbeldge in der historischen Entwicklung
Erstellung einer Fubodenkonstruktion

1. Bodenbelage aus Massivholz und Holzwerkstoffen

Verlegearten von Bodenbeldgen

Trittschallddmmung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung
Estriche, Trennschichten und Trockenunterboden

Trittschall- und Warmedammung am und unter dem Estrich

vk wnN

m Denkmalgerechte Aufbereitung und Pflege von Vollholzdielen
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Aufgaben fiir Lernende

3 D Rundgang

Starten Sie den 3D-Rundgang (https://bbne-mutzenbecher.blogs.uni-hamburg.de/) und schauen Sie
sich samtliche Rdume an. Achten Sie besonders auf Schaden am FuRboden.

Halten Sie schriftlich fest, welche Schaden Sie erkennen. Nutzen Sie hierfiir den Dokumentationsbogen
der Bestandaufnahme.
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Aufgaben fiir Lernende

Begehung und Bestandsaufnahmen
der Villa Mutzenbecher

Zur Orientierung und Markierung fir die Bestandsaufnahme stellt Ihnen die Architektin die Grundrisse
des Erdgeschosses und der ersten Etage zur Verfligung.

GRUNDRISS ERDGESCHOSS
o »; Wohnung Hausmeister
'S 2
-
— E—— ]
wcC
Veranstaltungsraum 2 i E Hausanschlussraum
]4
FIl \
Veranda p— . ﬁ
11
Treppenhaus Riidive
Veranstaltungsraum 1 — -
Pantry Windfang p— - h
Eingang
GRUNDRISS OBERGESCHOSS I L g
Biro 2
Stadtarchiv 1
Biro 1

Seminar 3 Seminar 4 i — i 7 ‘
S we 4 Stadtarchiv 2
I L ﬂ s i I

Balkon Flur1 — ]
I

. e
- ﬂ Treppenhaus 1.2 Seminar 5

 SEN

Seminar 2 Seminar 1
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Lésungen der Aufgaben

Beschreiben Sie die Unterkonstruktion und den Aufbau des FuBbodens im Erdgeschoss.
Falls Sie keine Einsicht erhalten kdnnen, beschreiben Sie folgende Bilder:
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Aufgaben fiir Lernende

Beschreiben Sie erkennbare Schaden des FuBbodenbelags.

Wie wurde die Oberflache der HolzfuBboden behandelt? Beschreiben Sie sichtbare Schichten.
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Aufgaben fiir Lernende

Kriterien fir die Wahl des FuRbodenbelags

Der FuBBboden bildet gemeinsam mit den Wanden und der Decke die raumabschliefenden Flachen
eines Raumes. Er ist die Trittflache fiir Menschen und Tiere. Daher sollte er druckfest sein und dennoch
ein angenehmes Trittgeflihl beim Begehen hinterlassen.

Meist ist ein FuRboden in mehreren Schichten aufgebaut. Die oberste Schicht der FuRbodenkonstruk-
tion ist der FuBbodenbelag (Marinowitz 2007). Neben der asthetischen Funktion werden dieser Schicht
zwei weitere Funktionen zugesprochen: Begehbarkeit und Warmedammung (Moro 2015, S.8).

Mit seiner Farbe und seiner Textur pragt der FuRbodenbelag die Raumwirkung. Helle Boden reflektie-
ren im Gegensatz zu dunklen Fubdden mehr einstrahlendes Sonnenlicht und kénnen den Raum heller
und groRer wirken lassen. Mit der Ausrichtung von Textur und/oder Fugen kdnnen Raume kiirzer oder
langer wirken (Nutsch 2017, S.195). HolzfuRboden wirken meist warmer und freundlicher als Fliesen,
jedoch gelten Fliesen wiederum als pflegeleichter im Vergleich zu Holzbdden, da sie kratzfester und
wasserresistenter sind. Bei Immobilien, die gemietet werden, ist eine einfache Montage und Demonta-
ge gefragt, sodass sich der FuRbodenbelag ohne Schaden zu hinterlassen, entfernen lasst.

Ob ein FuRbodenbelag nachhaltig ist, kann an mehreren Faktoren festgemacht werden. Sowohl Ful3-
bodenbeldge aus Kunststoffen, Klebstoffe der FuBbodenkonstruktion, als auch Oberflaichenbehand-
lungen mit Verdiinnungsmitteln kdnnen fliichtige organische Verbindungen ausdiinsten, die bei zu
hoher Konzentration in der Raumluft, dem Menschen beim Einatmen schaden kdnnen. Die Okoef-
fektivitat (Konsistenz) einer FuRbodenkonstruktion ergibt sich durch die Wiederverwendbarkeit der
eingesetzten Materialien bzw. deren Recyclingfahigkeit. Naturstoffe, wie Vollholz oder Kork kénnen
zum Teil nach der Demontage der FuRbodenkonstruktion erneut genutzt werden. HolzfuBbdden mit
einer dicken Nutzschicht aus Vollholz oder Vollholzdielen lassen sich mehrfach nachschleifen. Mit einer
Oberflaichenbehandlung und der passenden Pflege bleibt der FuRbodenbelag lange erhalten. Eine De-
montage und Erneuerung bleiben lange aus und der FuRbodenbelag tragt mit seiner Langlebigkeit zur
Suffizienz bei.

Dennoch werden auch funktionsfdahige FuBbodenbeldge gewechselt. Denn zu den wichtigsten Krite-
rien der Kunden gehort der dsthetische Anspruch, der sich mit der Mode und der Zeit verandert.
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Aufgaben fiir Lernende

Kriterien fir die Wahl des FuRbodenbelags

Arbeitsauftrag
Nennen Sie drei Kriterien, die der Kunde/Bauherr bei der Wahl eines FuRBbodenbelags berticksichtigen
kann zu den drei Dimensionen der Nachhaltigkeit, indem Sie die Grafik erganzen.

bestandige faire
Rentabilitat Nutzung

Nach-

haltigkeit

erechtes
achstum
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FuBboden in der historischen Entwicklung

Historisch betrachtet, gibt es wenig Uberlieferungen zu den ersten FuRbodenkonstruktionen. Zu den
dltesten Bodenbeldgen gehoren Knlippel-, Lehm- und Natursteinbdden. Erst spater wurden auch Boh-
len- und Bretterboden verlegt. Die Massivholzdielen - bis zu 3 cm dick - wurden frei auf Lagerhélzern
oder Deckenbalken mit kleineren Abstanden gelegt, wahrend Bohlen - mit einer Dicke zwischen 6 und
8 cm - groRere Balkenabsténde liberspannten. Einfache Dielenbéden wurden stumpf gestoRen und an-
spruchsvollere Dielenbdden mit Gberlappenden, gespundeten oder gefederten StéRen ausgefiihrt. Die
gespundeten Dielen mit gefraster Nut- und Spundverbindung haben sich heute durchgesetzt und gel-
ten weiterhin als modernster Stand der Technik. Neben der StoRverbindung haben sich auch die For-
mate der Holzbretter im Laufe der Zeit verdndert. Anfangs waren die Bohlen und Dielen nur besdumt
und wurden in groBen und unterschiedlichen Breiten, die sich aus den Baumstammen ergaben, verlegt.

Ab dem 15. Jahrhundert - in der Neuzeit - hatten Menschen die technische Moglichkeit HolzfuRbo-
den, wie den Friesen-, Riemen- oder den Parkettboden herzustellen. Beim Friesenboden werden Friese
zur Umrahmung oder der Gliederung der Flache genutzt. Mit Friesen lassen sich auch Bereiche oder
Raume optisch voneinander trennen oder einrahmen. Haufig wurden Friese an der AuRenflache des
Raumes entlang verlegt, um die darin liegende Flache einzurahmen. Dabei wurde auch als Stilmittel
mit unterschiedlichen Farbtonen unterschiedlicher Holzarten gearbeitet, um Kontraste zu setzen. Mit
dem Zusammenfiigen unterschiedlich grofRer Dielen und Friese wurde die Grundlage fiir die Herstel-
lung von Parkett geschaffen. Vollholz-ParkettfuRbdden bestehen aus schmalen, kleinen und gehobel-
ten Brettern/Riemen, die in unterschiedlichen Mustern/Verbinden zusammengefiigt und auf einen
Unterboden fixiert werden. Die Blite der Parkettkunst war im 17. und 18. Jahrhundert. Insbesondere
die wohlhabende Oberschicht lieR sich Intarsien und Parkettbéden aus Nuss-, Kirsch-, und Birnbaum
oder aus Tropenholzern verlegen. Die Anordnung/Verbdnde der Riemen variierte im Laufe der Zeit. Zu-
nachst wurden einfache Modulklétze mit einem Versatz bei halber Lange nebeneinandergelegt. Spater
wurden langere Riemen im Schiffsbodenverband sowie im einfachen oder doppelten Fischgratverband
aneinandergelegt.

Im 19. Jahrhundert, im Zuge der industriellen Revolution wurden die Dielen und Riemen mithilfe der
von Dampfmaschinen angetriebenen Sagewerke in gleichméaRigen Breiten gefertigt. 1926 wurde die
erste Maschine patentiert, mit der es moglich war, Lamellen direkt in der Fabrik zusammenzufigen.
Die Lamellen wurden noch auf ihrer Oberseite mit Papier zusammengehalten, welches nach dem Ver-
legen des Parketts eingeweicht und abgezogen werden konnte. Einige Jahre spater wurde das Papier
auf der Oberseite durch Kunstfaser auf der Unterseite der Lamellen ersetzt. Das daraus entstandene
Mosaikparkett war der Grundstein fir die Produktion des Mehrschichtparketts. Mehrschichtparkett
besteht aus mindestens drei Lagen, die mit abwechselnder Faserrichtung gesperrt/verklebt sind. Die
oberste Nutzschicht ist seit Beginn der Produktion aus Vollholz, wahrend die unteren Schichten mit der
Vielfalt an Herstellern variieren. Haufig werden preiswertere Holzarten, Holzwerkstoffe oder Verbund-
werkstoffe eingesetzt, die bei einer schwimmenden Verlegung eine Trittschallddmmung Gibernehmen.

54



Aufgaben fiir Lernende

Arbeitsauftrag

1. Ergdnzen Sie den Zeitstrahl der Entwicklung der FuBbodenbeldge, indem Sie die Bilder unterschied-
licher Bodenbeldge benennen und chronologisch sortieren.

2. Nennen Sie FuBbodenbelage, die fir die Villa Mutzenbecher aufgrund ihres Baujahres fiir eine Sa-
nierung in Frage kommen wiirden. Begriinden Sie ihre Antwort, indem Sie Textauszlige der Informa-
tionstexte nutzen.

Zeitstrahl der Entwicklung der FuBbodenbelage
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Fur dieses Lernmodul werden Materialien unterschiedlicher Hersteller fiir unterschiedliche Schichten
einer FuRbodenkonstruktion ausgewahlt und anhand folgender Kriterien verglichen:

m die Tritt-Sympathie, die durch die Materialharte und die Verlegeart mitbestimmt wird
m die Reinigungs- und Pflegearbeiten, die von der Oberflachenbehandlung abhdngen

m asthetische Wirkung von Kunststoff und Vollholz

m der Einsatz umweltfreundlicher bzw. 6kologischer Materialien

m Kosten flr Material- und Montageaufwand

m die Kompatibilitdt mit einer FuBbodenheizung

Stationsarbeit

Zu jeder der finf Stationen erhalten Sie einen Laufzettel. Mit den ausgefiillten Laufzetteln kénnen Sie
gemeinsam in der Gruppe eine FuRbodenkonstruktionsempfehlung fiir die Villa Mutzenbecher erstel-
len und diese mit den Baumaterialien aufbauen.

Prasentation

Stellen Sie Ihre FuBbodenkonstruktion der Klasse vor. Begriinden Sie ihre Wahl anhand der vorgegebe-
nen Kriterien.

Der Ablauf der Stationsarbeit

» Sie haben fiinf Laufzettel - pro Station einen.
» Sie haben pro Pflichtstation maximal 60 Minuten Zeit,
... den Informationstext der Station zu lesen und
... den Laufzettel zu vervollstandigen, indem Sie die Liicken mit Stichpunkten ausfllen.

» Sie haben noch Zeit? Besuchen Sie eine weitere Station lhrer Wahl.

Stationen im Uberblick

Station 1:
Bodenbeldge aus Massivholz und Pflichtstation
Holzwerkstoffen

Station 2:
Verlegearten von Bodenbeldgen Pflichtstation

Station 3:
Trittschallddmmung Pflichtstation

Station 4:
Estriche, Trennschichten und Wahlstation
Trockenunterbdden

Station 5:
Trittschall- und Wabhlstation
Warmedammungenen
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Station 1: Bodenbeldge aus Massivholz und Holzwerkstoffen

Tischler verlegen haufig Boden-
beldge, die aus Massivholz oder
Holzwerkstoffen bestehen.

Der Bodenbelag bildet mit der
Oberflaichenbehandlung nach
oben die abschlieRende Schicht
der FuBbodenkonstruktion. Der
Bodenbelag hat unter anderem
Einfluss auf:

m die Tritt-Sympathie, die durch die Materialhadrte und die Verlegeart
mitbestimmt wird

m die Reinigungs- und Pflegearbeiten, die von der Oberflachenbe-
handlung abhédngen

m asthetische Wirkung von Kunststoff und Vollholz
m den Einsatz umweltfreundlicher bzw. 6kologischer Materialien
m Kosten fur Material- und Montageaufwand

m die Kompatibilitdt mit einer FuRbodenheizung

Quelle:
https://www.casando.de

Laminatbdden bestehen aus Span- oder Faserplatten (MDF), die auf
der Sichtseite und vielfach auf der Riickseite mit Kunststofffolien
(HPL/CPL) belegt oder einer geharteten Acrylatschicht in Holzoptik
beschichtet sind.

Laminate sind strapazierfahig und die Oberflache muss nur gereinigt
und nicht mit Ol oder Lack nachbehandelt werden. Laminate kénnen
jedoch bei Beschadigung nicht abgeschliffen werden und missen
ausgetauscht werden. Laminat wird daher nur schwimmend verlegt
(siehe Station 2: Verlegearten). Der diinne Laminatboden verlangt
eventuell kein Kiirzen von Zimmertliren, was besonders flir Miet-
wohnungen relevant sein kann. Laminat wird mit einem Klicksystem
gekoppelt, sodass eine Verschraubung tberflUssig ist. Laminate sind
glinstiger als Massivholzdielen oder Parkett. Die Preise liegen bei
circa 8 - 15 €/m2. Durch die hohe Harte von Laminat ist der Geh-
schall haufig lauter als auf Parkett oder Massivholzdielen. Durch eine
Trittschallddmmung mit hohem Dammwert kann dieser Schall etwas
gedampft werden. Laminat lasst sich mit geringem Arbeitsaufwand
schwimmend verlegen.

Quelle:
https://www.parketmarket.by

3-Schicht-Parkettdielen haben drei Schichten. Die oberste Nutzschicht
ist aus Vollholz und zwischen 2 und 4 mm dick. Dadurch lassen sich die
Parkettdielen wie Massivholzdielen nachbearbeiten, missen jedoch
auch eine Oberflachenbehandlung erhalten. Vollholz ist weicher als die
Beschichtungen von Laminaten. Dadurch wirken die Dielen trittsym-
pathischer und es geht ein geringerer Gehschall von ihnen aus (siehe
Station 3: Trittschallddmmung).

Unter der Nutzschicht folgt die Tragerschicht, die meist aus preiswerten

und weichen Nadelholzriemen oder Hartfaser hergestellt ist. Dadurch
ist dieses Parkett mit Preisen ab ca. 40 €/m? glinstiger als die meisten
Massivholzdielen und teurer als Laminate. Die dritte und unterste
Schicht eines 3-Schicht-Parketts dient als Gegenzug. Durch diese Ab-
sperrung sind 3-Schicht-Parkettdielen formstabiler als Massivholzdielen
und kénnen auch schwimmend verlegt werden. Durch die Absperrung
werden sie auch hdufiger in Kombination mit FuRbodenheizungen
eingesetzt. In Kombination mit einer Fubodenheizung sollten Mehr-
schicht-Parkettdielen verklebt werden. Eine schwimmende Verlegung
ist auch moglich, wenn die Trittschallddmmung eine hohe Warme-
durchlassigkeit besitzt.
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Station 1: Bodenbeldge aus Massivholz und Holzwerkstoffen

Quelle: https://woodstore24.de

Massivholzdielen sind einlagig und beim Arbeiten weniger formstabil
als Mehrschicht-Parkettdielen. Daher werden sie in der Regel verklebt
oder verschraubt. Durch ihre Dicke lassen sie sich hdufiger als Mehr-
schicht-Parkettdielen nachschleifen. Bei der Verschraubung der Dielen
entstehen nicht selten Fugen und knarrende Gerausche beim Laufen.
Einige Kunden schatzen diese Wirkung in Alt- und Holzbauten. Nicht
alle Massivholzdielen sind fur FuRbodenheizungen zugelassen. Da die
Dielen dicker als Mehr-Schicht-Parkettdielen sind, lassen sie die Warme
der Heizung langsamer durch. Zudem kénnen durch das Arbeiten der
Massivholzdielen Risse entstehen. Je nach Ausfiihrung und Holzart sind
die Dielen meist teurer als Mehrschicht-Parkett und ab ca. 60 €/m?
erhaltlich.

Literatur: Nutsch, Wolfgang (2017): Holztechnik. Fachkunde. Europa-Lehrmittel: Haan Gruiten, S. 498 — 500.
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Laufzettel zu Station 1: Bodenbeldge

Arbeitsschritt

Materialien

Begriindung

Tischler verlegen haufig Bodenbelage, die aus Massivholz oder Holzwerkstoffen bestehen.

Der Bodenbelag bildet mit der Oberflachenbehandlung nach oben die abschlieRende Schicht der FuRbo-
denkonstruktion. Der Bodenbelag hat unter anderem Einfluss auf:

den Einsatz umweltfreundlicher bzw. 6kologischer Materialien
Kosten fur Material- und Montageaufwand
die Kompatibilitdt mit einer FuRbodenheizung

die Tritt-Sympathie, die durch die Materialharte und die Verlegeart mitbestimmt wird
die Reinigungs- und Pflegearbeiten, die von der Oberflaichenbehandlung abhangen
asthetische Wirkung von Kunststoff und Vollholz

Quelle:
https://casando.de

Quelle:
https://www.parketmarket.by

Quelle:
https://woodstore24.de

Mogliche Verlegearten

Vor- und Nachteile
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Station 2: Verlegearten von Bodenbelagen

Bodenbelage lassen sich verkleben, verschrauben oder schwimmend verlegen. Mit der Verlegungs-
art werden die Tritt-Sympathie, der Arbeitsaufwand und die damit verbunden Kosten und eine mog-

liche Demontage mitbestimmt.

Quelle:
https://www.barlinek.de

Bodenbeldge, die schwimmend verlegt werden, sind nicht fest mit dem
Boden verbunden. Der Bodenbelag muss durch eine Trittschalldam-
mung vom Boden getrennt werden, damit er nicht ,klappert”.

Die schwimmende Verlegung ist eine preiswerte und praktische Lésung,
da kein Kleber gekauft und aufgetragen werden muss.

Schwimmend verlegte Bodenbeldge geben den Tritten etwas nach, so-
dass die Dielen beim Gehen schwingen. Es kann daher auch passieren,
dass die naheliegenden Mébel wackeln.

Mit dieser nachgebenden Dammschicht ist auch das Nachschleifen des
Bodenbelags aufwendiger. Verklebte Bodenbeldge lassen sich leichter
nachschleifen.

Mit einer schwimmenden Verlegung kann der Bodenbelag mit wenig
Aufwand und ohne Beschadigung demontiert und austauscht werden.
Daher eignet sich die schwimmende Verlegung besonders fiir Mietwoh-
nungen oder fiir zeitlich begrenzte Lésungen. Ublicherweise werden
Laminate oder Mehrschicht-Parkettdielen schwimmend verlegt. Massiv-
holzdielen missten fir eine schwimmende Verlegung in der Nut- und
Federverbindung verleimt werden, damit keine grofen Dehnungsfugen
entstehen. Zudem ist der Bodenbelag dann nicht mehr demontierbar.

Quelle:
https://www.diybook.de

Bodenbelage, die vollflachig verklebt werden, bendtigen Bodenbe-
lagskleber. Der Bodenbelag ldsst sich auf einen Trockenboden (siehe
Station 4) oder den Estrich (siehe Station 4) verkleben. Beziglich des
Gesundheitsrisikos und der Wiederverwendbarkeit ist die Verklebung
nicht nachhaltig. Je nachdem, wieviel Losemittel der Kleber enthalt
und ob er auf Kunststoff oder Naturharz basiert, ist der Kleber wenig
bis stark gesundheitsgefahrdend. Verklebte Bodenbeldge lassen sich
zudem nicht ohne Beschadigung demontieren. Sie eignen sich daher
fiir Eigentumsobjekte und Kunden, die im Bereich der Bodenbeldge
nicht auf Modetrends setzen.

Verklebte 3-Schicht-Parkett- oder Massivholzdielen werden als tritt-
sympathisch empfunden, da die Dielen nicht nachgeben und nahe-
liegende Mdbel nicht wackeln. Die Verklebung ist im Vergleich zur
schwimmenden Verlegung und der Verschraubung mit einem hdéheren
Material- und Arbeitsaufwand verbunden. Aufgrund der sehr festen
Verbindung wird diese Verlegart haufig bei Fubodenheizungen ein-
gesetzt.

VORSICHT: Wenn Parkett oder Laminat direkt auf den Estrich verklebt
werden, kann ein gewiinschter Schallschutz nur durch einen schwim-
menden Estrich erreicht werden.
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Quelle:
https://www.fachwerk.de

Verschraubt werden nur Massivholzdielen, die nicht auf einem schwim-
menden Estrich verklebt werden konnen. Daher werden Massivholzdie-
len haufig in Altbauten oder Holzbauten auf OSB-Platten auf Balkende-
cken verschraubt. Bei Holzbalkendecken wird der Schallschutz haufig
innerhalb der Deckenkonstruktion umgesetzt.

Falls bereits alte und unebene Dielen vorhanden sind, werden die mit
OSB-Platten belegt und die neuen Massivholzdielen darauf verschraubt.

Durch die Verschraubung ist der Bodenbelag nur punktuell fixiert.
Dadurch kdnnen Dehnungsfugen beim Arbeiten des Holzes entstehen.
Im Vergleich zu einer schwimmenden Verlegung darf die Nut- und
Federverbindung auf keinen Fall verleimt werden. Die Dielen lassen sich
demontieren. Die Schrauben sind im Vergleich zum Kleber glinstiger
und schadstofffrei.
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Laufzettel zu Station 2: Verlegearten von Bodenbeldgen

Es gibt flr Laminat, Parkett und Massivholzdielen drei Arten der Verlegung: Materialien

—a

Quelle: https://www.parketmarket.by | Quelle: https://www.fachwerk.de

Welchen Untergrund benétigt die Verlegeart?

Vor- und Nachteile
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Station 3: Trittschalldimmung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung

B~ I L UL
pE O N L R R R R
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Beim Schall wird unter anderem zwischen Geh-, und Trittschall unter-
schieden. Der Gehschall ist der Schall der beim Gehen entsteht und
im Raum wahrgenommen wird. Der Trittschall ist der Schall, der durch
die Deckenkonstruktion gelangt und vom Nachbarn in einem anderen
Raum wahrgenommen wird.

Die Trittschallddmmung und die Gehschallddmmung unterscheiden sich
durch das Material der Dammung.

Zudem lassen sich nicht alle Trittschallddmmungen mit einer Fuboden-
heizung kombinieren, da einige Materialien eine sehr geringe Warme-
durchlassigkeit besitzen.

Preis Gehschall- Trittschall- Umwelt- Geeignet
dammung dammung freundlich- | fiir eine
keit FuBboden-
heizung
1-2€/m? ++ ++ - +

PE-Schaum-Folie ist glinstig und erreicht sehr gute Schalldammwerte.
Aufgrund der syn-thetischen Herstellung und des aufwendigen Recyc-
lings ist sie kein umweltfreundliches Material.

PE=Polyethylen

3 €/m? + + ++ 0

Kork ist ein Naturprodukt mit einer sehr geringen Warmedurchlassig-
keit. Daher wird es von Herstellern nur in sehr diinner Materialstarke fir
FuRbodenheizungen zugelassen.

Quelle: https://shop.becher-holz.de

7 €/m? +++ + + +

PUM-Matten sind Kunststoffmatten mit mineralischen Fullstoffen, wie
z.B. Quarzsand. Sie sind daher ein Verbund aus natirlichen und synthe-
tischen Materialien. Aufgrund des Verbunds mit mineralischen Stoffen
weisen sie eine hohe Gehschallddmmung auf. Durch ihre geringe Dicke
sind die Matten gut fir niedrige Fulbodenaufbauten geeignet.
PUM=Polyurethane mit mineralischen Fillstoffen.

Quelle: https://naturbauhof-shop.de

2,50 £/m? + ++ ++ 0

Weichfaserplatten sind, wenn sie durch das holzeigene Bindemittel Lig-
nin gebunden sind, ein natirliches und umweltfreundliches Produkt. Die
Platten lassen sich recyceln. Je nach Herstellerangaben und Dicke sind
sie aufgrund niedriger Warmeleitfahigkeit nicht immer fir Fulboden-
heizungen geeignet.

Herstellerangaben von Produkten der Handler A & J und Mordhorst.
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Laufzettel zu Station 3:
Trittschalldammung unter dem Bodenbelag bei schwimmender Verlegung

Beim Schall wird unter anderem zwi-
schen Geh-, und Trittschall unterschie-
den. Der Gehschall ist der Schall, der
beim Gehen entsteht und im Raum ol

wahrgenommen wird. Der Trittschall ist oy /
der Schall, der durch die Deckenkons- 5

truktion gelangt und vom Nachbarn in <

einem anderen Raum wahrgenommen
wird.

TR 2 7

Die Trittschallddmmung und die Geh-

schallddmmung unterscheiden sich
durch das Material der Dammung.

>
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Zudem lassen sich nicht alle Trittschall- ~N ~— J
ddmmungen mit einer FuBbodenheizung M
kombinieren, da einige Materialien eine \
sehr geringe Warmedurchlassigkeit be-

sitzen.

Ergebnissicherung

1) Fiillen Sie die Textfelder mit den richtigen Fachbegriffen.

2) Welche Trittschallddmmung wirden Sie einem Kunden empfehlen, der eine umweltfreundliche und
glinstige Trittschallddmmung mdchte? Benennen Sie das Material:

3) Welche Trittschallddmmung wiirden Sie einem Kunden empfehlen, der eine umweltfreundliche
Trittschallddmmung mdchte, die eine sehr gute Gehschallddmmung aufweist? Benennen Sie das
Material:

4) Welche Trittschallddmmung wiirden Sie einem Kunden empfehlen, wenn er eine glinstige Tritt-
schallddmmung mdéchte? Benennen Sie das Material:

5) Von welchen Trittschallddmmungen wirden Sie abraten, wenn der Kunde eine FuBbodenheizung
mochte? Benennen Sie die Materialien mit einer kurzen Begriindung.
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Wahl-Station 4: Estriche, Trennschichten und Trockenunterbéden

Estriche bestehen aus einer oder mehreren Schichten Estrichmortel oder aus fertigen Bauteilen. Je nach
Konstruktion und Anspriichen wird Estrich direkt auf die Stahl-Betondecke aufgetragen (mit Verbund) oder
durch eine zwischenliegende Trenn- oder Dammschicht von der Stahl-Betondecke getrennt (ohne Verbund).
Mit dem Estrich lassen sich Unebenheiten der Stahl-Betondecke oder Unebenheiten eines alten Bodenbelags
ausgleichen, damit der neue Bodenbelag in Waage ist, flichendeckend Kontakt zur Unterkonstruktion besitzt
und beim Auftritt nicht durchbiegt. Zudem kann mit dem Estrich...

... eine vorgegebene Hohenlage des Bodenbelags erreicht werden.
... der Bodenbelag direkt aufgeklebt werden.
... eine Warmwasser-FuBbodenheizung realisiert werden, indem die Heizrohre im Estrich liegen.

Wichtig: FlieBestriche missen vollstandig trocknen, bevor ein Bodenbelag verlegt wird. Je nach Herstelleran-
gaben, Raumtemperatur und -feuchte sowie aufgebrachter Dicke kann der Trocknungsvorgang mehrere Tage
in Anspruch nehmen. Die griin eingezeichneten Kunststoff-Folien verhindern den Verbund des Mortels mit
der Dadmmschicht bzw. dem Untergrund. Ist die Estrichplatte in Folge Temperaturverdanderung bzw. Schwind-
oder Quellvorgangen bestrebt sich zu vergrofRern oder zu verkleinern, wirken der Forméanderung in der
Trennflache zunachst Reibungskrafte entgegen.

Verbundestrich ist direkt und ohne Trennung mit der (Stahl-)Betondecke
verbunden. Der Verbundestrich kommt dort zum Einsatz, wo keine
Waéarme- oder Schallddmmung gewinscht ist, wie z. B. in Garagen oder
Kellern. Durch den kraftschlissigen Verbund kénnen hohe Verkehrslas-
ten (von Hubwagen, LKWs, etc.) liber den Boden aufgenommen werden.

Wenn die Betondecke 6lig ist oder von ihr eine aufsteigende Feuchtigkeit
ausgeht, sollte eine Trennschicht auf die (Stahl-) Betondecke aufgelegt
werden. Die griin eingezeichnete Trennfolie trennt den Estrich von der
Stahlbetondecke. Diese Schicht ist haufig aus einer PE-Folie.

Durch die Trennung wird der Estrich vor aufsteigender Feuchte
geschiitzt, die von der Stahlbetondecke ausgehen kann.

Zudem wird der Estrich, der sich unter Warme anders dehnt, von der
Stahlbetondecke abgekoppelt.

Mit einem Estrich auf einer Ddmmschicht wird die Schall- und
Warmedammung des FuBbodenaufbaus erhdht. Estrich und Dadmmung
werden mit einer Trennschicht voneinander getrennt, damit sie beweg-
lich sind und keine Spannungen entstehen.

Heizestrich ist ein Estrich auf einer Dammschicht mit eingebauten
Heizelementen, die als FuBbodenheizung dienen. Die auf Heizestrich
kommenden Verlegewerkstoffe missen fiir FuBbodenheizungen ge-
eignet sein. Zum Beispiel missen zu verklebende Bodenbeladge einen
geringeren Warmedurchlasswiderstand als 0,15 m?K/W besitzen,
damit die Warme durchgelangt.
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Quelle:

https://www.knauf.de

Fertigteilestriche oder Trockenunterbdden bestehen aus vorgefertigten
Platten. Im Vergleich zu FlieRestrich benétigen sie keine Zeit zur Trock-
nung und eigenen sich daher besonders gut fiir eine schnelle Fertigung
des FulRbodens. Fiir einen schwimmenden Estrich liegen die Platten
auf der Dammeschicht. Fertigteilestriche gleichen keine Unebenheiten
aus. Die Unebenheiten miissen unter der Dammschicht ausgeglichen
werden.

Zum Einsatz kommen Holzwerkstoffplatten und mineralisch gebundene
Platten. Mineralisch gebundene Platten, wie Gipskartonplatten oder
Gipsfaserplatten weisen eine ahnlich hohe Druckfestigkeit wie Fliissige-
strich auf und dhneln sich beim Trittgefiihl. Trockenunterbéden aus OSB
eignen sich besonders um den Bodenbelag zu kleben oder aufzuschrau-
ben.
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Laufzettel zu Station 4: Estriche, Trennschichten und Trockenunterboden

Estriche bestehen aus einer oder mehreren Schichten Estrichmdrtel oder aus fertigen Bauteilen. Je nach
Konstruktion und Anspriichen wird Estrich direkt auf die Stahl-Betondecke aufgetragen (mit Verbund) oder
durch eine zwischenliegende Trenn- oder Dammschicht von der Stahl-Betondecke getrennt (ohne Verbund).
Mit dem Estrich lassen sich Unebenheit der Stahl-Betondecke oder Unebenheiten eines alten Bodenbelags
ausgleichen, damit der neue Bodenbelag in Waage ist, flichendeckend Kontakt zur Unterkonstruktion besitzt
und beim Auftritt nicht durchbiegt. Zudem kann mit dem Estrich...

... eine vorgegebene Hohenlage des Bodenbelags erreicht werden.

... der Bodenbelag direkt

... eine

werden.

Wichtig: FlieRBestriche miissen vollstandig trocknen,

realisiert werden, indem die Heizrohre im Estrich liegen.

ein Bodenbelag verlegt wird. Je

nach Herstellerangaben, Raumtemperatur und -feuchte und aufgebrachter Dicke kann der Trocknungsvor-
gang mehrere Tage in Anspruch nehmen.

Schwimmender Fertigteilestrich
Estrich auf Damm- | Heizestrich bzw. Trockenunter-

schicht b6éden

Estrich auf Trenn-
schicht

Verbundestrich

Konstruktion, Aufbau und Eigenschaften (Vor- und Nachteile)
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Wahl-Station 5: Trittschall- und Warmedammung am und unter dem Estrich

Eine Trittschallddmmung unter dem Estrich wird fiir
einen schwimmenden Estrich benotigt. Durch den
dichten Estrich und die porige Trittschallddmmung
darunter wird eine hohe Trittschallddmmung
ermoglicht.

Die DAmmung unter dem Estrich bietet eine hohe
Warmedammung. Meist sind die Warmedammwer-
te konstruktiv wichtiger als die Schallddmmwerte
des Dammungsmaterials.

Schwimmender FlieRestrich (siehe Station 4) muss
mit einer Trennmatte mit Gewebe von der Dadmm-
schicht getrennt werden.
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Quelle: https://www.saxoboard.net

EPS-Hartschaumplatten sind im Vergleich zu Holzfa-
serplatten sehr preiswert. Als synthetisches Produkt
sind sie nur aufwendig zu recyceln.

Holzfaserplatten werden meist durch das holzeigene
Bindemittel Lignin gebunden und sind dadurch eine
okologische und umweltvertragliche Dammung.

Quelle: https://www.bausep.de

Randdammstreifen dienen der Schall- und Warme-
entkopplung eines schwimmenden Estrichs zur
Wand. Sie gibt es in unterschiedlichen Materialien.
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Laufzettel zu Station 5: Trittschall- und Warmedammung unter dem Estrich

Eine Trittschallddmmung unter dem Estrich wird fiir einen schwimmenden Estrich bendtigt. Durch den dich-
ten Estrich und die porige Trittschallddmmung darunter wird eine hohe Trittschallddmmung erméglicht.

Die Dammung unter dem Estrich bietet zudem eine hohe Warmeddammung. Meist sind die Warmedammwer-
te konstruktiv wichtiger als die Schalldammwerte des Dammungsmaterials.

Arbeitsauftrag

1) Beschriften Sie alle Baumaterialien, die in der Skizze vorkommen.

2) Inwiefern unterscheiden oder dhneln sich die Materialien von Trittschallddammungen unter dem Estrich
von Dadmmungen unter dem Bodenbelag? Erldutern Sie Unterschiede und Gemeinsamkeiten.

3) Erklaren Sie, warum ein Estrich ohne Randdammstreifen nicht mehr schwimmen wirde. Bennen Sie mog-
liche Folgen.

1)
R TN /
IR
NN—/
2)
3)
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Ergebnissicherung:
Empfehlung der FuBRbodenkonstruktion der Villa Mutzenbecher

Die Architektin der Villa Mutzenbecher méchte einen preiswerten und dennoch langlebigen FuR-
bodenbelag. Die eingesetzten Materialien sollten nachhaltig sein. Der Einbau einer Fulbodenhei-
zung ist fur die Villa Mutzenbecher nicht relevant.

Bereiche des Materialien und Begriindung
Aufbaus Verlegart

Bodenbelag

Verlegeart

Dammung unter
dem Bodenbelag

Estrich
(optional)

Dammung unter
dem Estrich
(optional)
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Mogliche Vertiefungsfragen fir ein Lehrkraft-Schiiler*innengesprach

nach der Ergebnissicherung

Bereiche des
Aufbaus

Begriindung

Bodenbelag

Verlegeart

Dammung unter
dem Bodenbelag

Estrich
(optional)

Dammung unter
dem Estrich
(optional)
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Aufbereitung von Vollholzdielen

Arbeitsauftrag

Ordnen Sie die Arbeitsschritte des Arbeitsablaufplans chronologisch, indem Sie diese nummerieren.

Ich schleife den FuBbodenbelag mit einem
Tellerschleifer und Schleifmittel in Kérnung
80 vor.

Ich entferne grobe Verunreinigungen
mit einer Ziehklinge.

v
Ich entferne feine Verunrei-
nigungen mit einem Tuch und
4 N\ Seife.
Ich schleife den FuBbodenbelag mit einem
N

Handschleifgerat, wie einem Deltaschleifer
in den Ecken, in die ich mit dem Teller-
schleifer nicht gegkommen bin

N

Ich schleife den FuBbodenbelag mit einem
Tellerschleifer und Schleifmittel in Kérnung
150 nach.

D\

Ich betrete den FuBboden fiir
24 Stunden nicht.

N

Ich trage Holzol mit einem
Baumwolltuch auf.

V'

Ich hdange olgetrankte Tlicher im Freien

auf, sodass diese sich nicht entzinden
kénnen.

Ich entferne den Schleifstaub
mit dem Staubsauger.

N

N

73



Aufgaben fiir Lernende

Literatur

Fritz, Walter (2006): Fachwissen Raumausstatter/Innen. 1. Aufl. Bildungsverlag EINS: Troisdorf.
KMK (2006): Rahmenlehrplan fiir den Ausbildungsberuf Tischler/Tischlerin.

KNAUF (2019): Knauf Boden-Systeme. Konstruktionen und Verarbeitungstechnik.

Marinowitz, Cornelia (2007): Fussboden I: Aufbau und Oberflache. Merkblatter des Bundesamtes fiir
Bevolkerungsschutz, Kulturgiterschutz.

URL.:https://www.babs.admin.ch/content/babs-internet/de/home/meta/merkblaetter-re-fe-renz/

jcr_content/contentPar/accordion 1230769120/accordionltems/fussboden i und ii/accordionPar/

downloadlist/downloadltems/483 1459342173292.download/fussbodenl merkblattde.pdf

Mattes, Wolfgang (2012): Methoden fiir den Unterricht. Paderborn: Schoningh Verlag.

Moro, José Louis (2015): FuRbdden. Anforderungen. Losungsprinzipien. Materialien. Band 1. Detail
Praxis Verlag: Miinchen.

Nutsch, Wolfgang (2017): Holztechnik. Fachkunde. Europa-Lehrmittel: Haan Gruiten.
Pochert, Thomas (2002): Fertigparkett & L.

74



